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Glosariusz okreslen

Katalizator Zawarty zwykle w mieszaninie polioléw, wspomaga reakcje pomiedzy tym preparatem a
sktadnikiem PMDI

Mieszanina poliolow Znany rowniez jako sktadnik A, jest systemem zywic poliolowych, zawierajgcym zwykle
mieszanke kilku klas chemikaliow

(Material Safety Data Sheet) Karta charakterystyki substancji niebezpiecznej — Zawiera wazne
informacje o produktach chemicznych, takie jak potencjalne zagrozenia i Srodki bezpieczenstwa

PMDI Znany réwniez jako sktadnik B, jest skrétem nazwy polimerowy metylodifenylodizocyjanian
Poliole Podstawowy skfadnik systemu zywic poliolowych (sktadnika A)

PPE (Personal Protective Equipment) Osobiste wyposazenie ochronne — Jest przeznaczone do ochrony
pracownika przed wystawieniem na dziatanie produktu chemicznego

(Supplied Air Respirator) Respirator z doprowadzeniem powietrza — aparat oddechowy,
dostarczajgcy $wieze powietrze ze zrddta zewnetrznego bezposrednio do miejsca pracy

Srodek porotwérczy Zawarty zwykle w mieszaninie polioléw, powoduje pecznienie pianki w wyniku reakcji pomiedzy
mieszaning polioléw a PMDI

Srodki powierzchniowo Zawarte zwykle w mieszaninie polioléw, regulujg strukture poréw pianki
czynne

Srodki zmniejszajace Zawarte zwykle w mieszaninie polioléw, modyfikujg zachowanie otrzymanej pianki w ogniu

palnosc
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Strona 6

Zakres instrukciji

Niniejsza Instrukcja dostarcza wskazdwek operatorom i ich pomocnikom, stosujgcym natryskiwang pod wysokim cisnieniem
pianke poliuretanowg (SPF — spray polyurethane foam) profesjonalnej klasy w zastosowaniach budowlanych we wnetrzach

i na zewnatrz. Chociaz inne produkty SPF (wiacznie z piankami jednosktadnikowymi (OCF — one component foam) i
dwusktadnikowymi zestawami niskoci$nieniowymi) mogg tez by¢ uzywane na placach budowy, nie sg one gtdwnym
przedmiotem uwagi w tej Instrukcji. Gdy w Instrukcji mowa o ,chemikaliach SPF”, mamy na mysli sktadniki chemiczne
uzywane do wytwarzania wysokociénieniowych SPF profesjonalnej klasy. Tam, gdzie stosowana jest pianka natryskowa, mogg
by¢ uzywane réwniez inne chemikalia, powtoki i rozpuszczalniki. Niektére z powszechniej uzywanych materiatéw zostang

rowniez omdéwione w tej Instrukcji.

W niniejszej Instrukcji omowiono aspekty zdrowia i bezpieczenstwa typowej pracy przy natryskowej aplikacji pianki,
obejmujace poczatkowq ocene miejsca robot, wyprowadzenie lokatoréw, przygotowanie miejsca robdt, przechowywanie i
obchodzenie sie z chemikaliami SPF, aplikowanie, okrawanie i ciecie SPF, naktadanie powtok i gruntowanie powierzchni pianki,

sprzatanie miejsca robdt, postepowanie z rozlewami, usuwanie chemikalidow SPF, ponowne zasiedlenie.




Rozdziat 2

Zarys informacji o natryskowej piance
poliuretanowej (SPF)

Natryskowa pianka poliuretanowa (SPF) powstaje w wyniku egzotermicznej (z wydzielaniem ciepta) reakcji chemicznej
pomiedzy w przyblizeniu rownymi ilosciami mieszanki polioldw (mieszanina polioléw albo skiadnik A) i polimerowego
metylodifenylodizocyjanianu (PMDI albo sktadnik B). W ciggu sekund od natozenia piana osigga stan, w ktérym jej
powierzchnia przestaje by¢ lepka przy dotknieciu.

Mieszanina polioldw (sktadnik A) jest mieszaning polioléw i innych chemikaliéw, odgrywajacych szczegdlne role w reakgji lub
nadajacych gotowej izolacji piankowej wazne wtasnosci. Tymi chemikaliami mogg by¢ katalizatory, Srodki porotwdrcze, srodki
zmniejszajace palnos¢ lub srodki powierzchniowo czynne.

Stosowanym sktadnikiem z izocyjanianami (sktadnik B) jest PMDI (4,4’ metylodifenylodizocyjanian). Uwaza sie ogdlnie, ze
stanowi on najwieksze potencjalne zagrozenie, poniewaz moze wywotywac uczulenia drog oddechowych i skory.

Wiecej informacji o tych chemikaliach mozna znalez¢ we wtasciwych kartach danych technicznych i kartach charakterystyki
substancji niebezpiecznych dostarczonych przez dostawce pianki. Informacje te winny by¢ stale dostepne dla pracownikéw
natryskujacych pianke.




Rozdziat 3

Mozliwosci narazenia podczas aplikacji SPF

Do minimalizacji narazenia na dziatanie par, aerozoli i czagstek PMDI i innych chemikaliéw podczas natryskiwania i
nastepujacych po tym operacji potrzebne sg respiratory lub petne maski z ,,przymusowym doprowadzeniem powietrza” oraz
inne osobiste wyposazenie ochronne (PPE). W zaleznosci od charakterystyk piany, w tym skiadu polioléw, ciepta wydzielanego
w reakcji egzotermicznej i warunkdw otoczenia, w tym temperatury i wilgotnosci, petne utwardzenie piany (tj. osiggniecie

jej optymalnych wiasnosci fizycznych) moze zabra¢ od 23 do 72 godzin. Ze wzgledu na te rdznice wazne jest postepowanie
zgodnie ze wskazdéwkami producenta dotyczacymi odstepdw czasu pomiedzy naktadaniem warstw lub pomiedzy przejéciami.

Potencjalne ryzyko zwigzane z narazeniem na dziatanie chemikaliow zalezy od kilku czynnikdw, w tym drogi dotarcia do
organizmu, dawki, czestosci i czasu trwania narazenia oraz wrazliwosci osoby, szczegdlnie, czy osoba ta zostata juz uczulona
na dang substancje chemiczng. Droga dotarcia to sposob, w jaki substancja dostaje sie do organizmu. Dla chemikaliow

SPF typowy sposob narazenia to wdychanie (inhalacja), bezposrednia styczno$¢ ze skorg lub stycznos¢ z oczami. Stycznos¢
ze skdrg i oczami moze nastapi¢ przez bezposredni kontakt z dang substancjg chemiczng albo przez kontakt ze skazonymi
dostawami, sprzetem lub osobistym wyposazeniem ochronnym (PPE). Jezeli jednak kto$ je, pije lub pali po pracy z
chemikaliami bez umycia rak, substancja chemiczna moze zosta¢ nieumyslnie potknieta. Dawka to ilo$¢ substancji chemicznej,
jaka dostata sie do organizmu. Substancja chemiczna musi wniknac¢ do ciata jedng z drég narazenia, by nastgpit skutek.
Czestosc¢ i czas trwania narazenia to inne wazne czynniki. Jak dtugo trwato narazenie? Jak czesto dochodzito do narazenia?
Prawdopodobienstwo tego, ze dana osoba odczuje wptyw narazenia zalezy od indywidualnej wrazliwosci, w szczegdlnosci
od tego, czy osoba ta zostata juz uczulona na dang substancje chemiczng. Uczulenie jest reakcjg alergiczng, w ktdrej pewne
osoby moga stawac sie bardziej wrazliwe na dziatanie substancji chemicznej przy coraz mniejszych stezeniach.

Unikanie wdychania chemikaliow SPF oraz ich stycznosci ze skdrg i oczami ma krytyczne znaczenie.




Uwaga: w niniejszej Instrukcji nie
omawia sie zagrozenia chronicznymi
dolegliwosciami, jakie mogq byé
powodowane przez chemikalia SPF
lub inne chemikalia, powtoki albo
rozpuszczalniki w miejscu roboét.
Ogdlnie biorgc, okreslenia “ostry”

i “chroniczny” stosuje sie do
rozréznienia skutkdw w oparciuv o
dotkliwosé lub czas trwania. Skutki
yostre” zwykle nastepujq szybko,
jako wynik krétkotrwatego narazenia
i sg krotkotrwate. ,,Chroniczne”
skutki wystepujq na ogét, jako wynik
diugotrwatego narazenia i trwajqg
dtugo. Informaciji o potencjalnych
zagrozeniach chronicznymi skutkami
dla zdrowia nalezy szukaé w

kartach charakterystyki substancji

niebezpiecznych (MSDS) producentdw.

Rozdziat 3

Mozliwosci narazenia podczas
aplikacji SPF
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Dla narazenia przy wdychaniu normy zawodowego narazenia na dziatanie réznych chemikaliow podczas pracy zostaty ustalone
przez kompetentne wiadze krajowe lub inne krajowe instytucje kazdego z panstw cztonkowskich UE. Te normy mogg by¢

w roznych krajach rézne; wskazowki w tej dziedzinie podaje Komisja Europejska za posrednictwem Komitetu Doradczego

ds. Bezpieczenstwa, Higieny i Ochrony Zdrowia w Miejscu Pracy (ACSHH) i Komitetu Naukowego ds. Dopuszczalnych Norm
Zawodowego Narazenia (SCOEL). Te wartosci graniczne sg koncentracjami w powietrzu, ktére zdaniem tych organizacji eksperckich
reprezentujg narazenia dopuszczalne dla zdrowych pracownikdw; obejmujg one Srednie wazone po czasie (TWA — time-weighted
averages) dla catego czasu trwania zmiany roboczej i wartosci graniczne dla narazenia krotkotrwatego (STEL - short-term exposure
limits) Dodatkowe informacje dotyczace norm zawodowego narazenia podano w Aneksie A do niniejszej instrukgji.

Normalnie, jezeli narazenie pracownika przekroczy dopuszczalne normy narazenia zawodowego, pracodawcy musza
przedsiewzig¢ srodki do opanowania i zredukowania narazenia. Przyktady takich srodkéw zapobiegawczych to $rodki techniczne,
takie jak instalacje wentylacyjne, praktyki robocze, monitorowanie powietrza, wybor, dostawa i konserwacja odpowiedniego
osobistego wyposazenia ochronnego (PPE) wspomagajacego zapobieganie narazeniu, szkolenie i obserwacja medyczna.

Personel moze by¢ narazony na dziatanie stezen chemikaliow SPF w powietrzu podczas:

> manipulowania chemikaliami SPF przed rozpoczeciem pracy,
> aplikowania SPF,

> okrawania, ciecia i ksztattowania SPF po aplikacji,

> sprzatania i konserwacji sprzetu, oraz

> usuwania rozlewow.

Dostep do obszaru robdt podczas realizacji tych zadan nalezy odpowiednio ograniczy¢ do personelu, ktdrego obowigzki
zawodowe wymagajg przebywania na tym obszarze, ktory jest przeszkolony w zakresie niebezpieczenstwa narazen na
chemikalia SPF i ktéry uzywa odpowiedniego osobistego sprzetu ochronnego we wtasciwy sposdb. Dla uzyskania informacji,
kiedy operatorzy prowadzacy natryskiwanie, pomocnicy, pracownicy innych branz i lokatorzy mogg wrdci¢ na obszar robot,
nalezy skontaktowac sie ze swoim dostawca.



W paragrafach ponizej opisano substancje chemiczne, z ktérymi mozna sie zetkna¢ podczas aplikowania natryskowej pianki
poliuretanowej (SPF).

3.1 Mieszanina polioléw (sktadnik A)

Mieszanina poliolow (sktadnik A) jest systemem zywic poliolowych, zawierajgcym zwykle mieszanke kilku réznych klas chemi-
kaliow. Obejmujg one poliole — gtéwne sktadniki — i mniejsze ilosci amin i/lub katalizatoréw metalicznych, $rodkédw porotwor-
czych, $rodkéw powierzchniowo czynnych i $rodkéw zmniejszajacych palnos¢. Zestawy chemikaliow zawartych w mieszaninie
polioléw (sktadniku A) mogg by¢ bardzo rézne.

Nadmierne narazenie na dziatanie mieszaniny polioléw (sktadnika A) przez inhalacje moze spowodowac podraznienie drog od-
dechowych, wywotujgce kaszel, bol gardta i katar. Wystawienie na dziatanie par niektorych katalizatorow moze spowodowac
czasowe zamglenie lub nieostro$¢ widzenia, a wokot jaskrawych obiektow, takich jak $wiatta, mogg by¢ widoczne aureole.

Stycznosc ze skorg lub oczami moze nastgpic¢ podczas pracy, gdy istnieje mozliwos¢ zetkniecia sie z chemikaliami SPF lub
przedmiotami skazonymi chemikaliami SPF, w tym dostawami, narzedziami, sprzetem i PPE. W przypadku wiekszosci chemi-
kaliow tworzacych mieszaniny poliolow (sktadnika A) styczno$¢ chemikaliow sktadnika A (polioldw) ze skdrg lub oczami moze
spowodowac podraznienie i moze prowadzi¢ do uczulenia skory.

3.1.1 Poliole

Poliole sg zasadniczymi sktadnikami mieszaniny polioléw (sktadnika A). Poliole sg wielofunkcyjnymi alkoholami o niskiej
preznosci par, charakteryzujgcymi sie matg toksycznoscig przy wnikaniu wszystkimi drogami wejscia do organizmu. Mogg
jednak podrazniac oczy, skore i drogi oddechowe przy wysokich poziomach narazenia, szczegdlnie przy naktadaniu metoda
natryskowa. Poliole reagujg z chemikaliami PMDI (sktadnik B), tworzac poliuretan.

3.1.2 Katalizatory

Rozdziat 3

Katalizatory wspomagajq reakcje pomiedzy mieszaning polioléw (sktadnikiem A) a PMDI (sktadnikiem B), pomagajac



komdrkom pianki poliuretanowej uzyskac wytrzymatos$¢ dostateczng dla zachowania ich struktury i powstrzymania zapadniecia
sie albo deformacji. Wspomagajg tez zakonczenie reakcji, czyli utwardzenie gotowej pianki. Wiekszos¢ katalizatorow
stosowanych w SPF opiera sie na aminach, ale w niektdrych mieszaninach moga by¢ stosowane katalizatory metaliczne.

Nadmierne narazenie na unoszone w powietrzu stezenia katalizatoréw aminowych moze spowodowac podraznienie uktadu
oddechowego, skéry i oczu. Narazenie przez wdychanie moze wywota¢ odwracalny skutek znany jako ,niebieska mgta” (blue
haze) w oczach. Po usunieciu z narazenia normalne widzenie stopniowo wraca. Jezeli widzenie nie zostaje przywrécone w
ciggu kilku godzin, nalezy szukac porady lekarskiej. Aminy s3 pochodnymi amoniaku i czesto majg charakterystyczny zapach
amoniaku lub zapach rybi.

Katalizatory metaliczne, jezeli s obecne, mogg zosta¢ wchtoniete przez skore, powodujgc bdl glowy i/lub nudnosci. Zwigzki te moga
réwniez wywotywac podraznienia skory, oczu i drég oddechowych. Diugotrwaty kontakt ze skdrg moze wywotac zapalenie skéry. Dla
wielu katalizatoréw metalicznych uzywanych w preparacie polioléw (sktadniku A) nie podano norm zawodowego narazenia.

3.1.3 $rodki porotwércze

W preparacie polioléw (sktadniku A) mogg by¢ stosowane chemiczne (chemicznie czynne) $rodki porotwdrcze, fizyczne $rodki
porotworcze lub kombinacje obu typow srodkdw porotworczych.

Chemiczny $rodek porotworczy reaguje z innym surowcem, wytwarzajgc gaz. Czesto uzywanym chemicznym $rodkiem
porotwdrczym w preparacie jest woda. Reaguje ona z PMDI, wytwarzajgc dwutlenek wegla.

Fizyczne Srodki porotworcze parujg pod wptywem ciepta reakcji poliuretanowej. Powszechnie uzywanymi fizycznymi $rodkami

porotworczymi sg fluoroweglowodory (HFC). Stycznos¢ skory i oczu z HFC moze wywotac podraznienie kontaktowe.
Nadmierne narazenie na stezenia HFC w powietrzu moze powodowac¢ podraznienie drodg oddechowych, zaatakowac centralny
uktad nerwowy, a w niektdrych przypadkach wywota¢ nieregularne bicie serca.

Rozdziat 3 Uwolnienie duzych ilosci srodkdw porotworczych w zamknietej przestrzeni moze spowodowac wyparcie tlenu i powstanie
atmosfery ubogiej w tlen, co jest atmosferg niebezpieczng. Poniewaz jednak Srodki porotwdrcze stanowig niewielki utamek



zawartosci SPF, powstanie atmosfery ubogiej w tlen jest raczej mato prawdopodobne.
3.1.4 Srodki zmniejszajgce palnosé
Srodki zmniejszajace palnoé¢ modyfikuja charakterystyki pianki, zwiekszajac ognioodpornoé¢ gotowej pianki.

Nadmierne narazenie chemiczne na dziatanie sSrodkéw zmniejszajacych palnos¢ moze powodowac podraznienie drég oddechowych,
a bezposrednia styczno$¢ z tymi srodkami moze by¢ drazniagca dla oczu i skéry. Istniejg rdzne klasy srodkéw zmniejszajacych
palnos¢ i zwigzki te majg rézne profile toksykologiczne, dlatego zawsze konieczne jest zapoznanie sie z kartg charakterystyki
substancji niebezpiecznej (MSDS).

3.1.5 $rodki powierzchniowo czynne

Srodki powierzchniowo czynne obejmujg polimery silikonowe, ktore sg zwykle mato toksyczne, niezaleznie od drogi wnikniecia
do organizmu. Niektdre $rodki powierzchniowo czynne moga powodowac nieznaczne podraznienie oczu, skory i uktadu
oddechowego. Dla $rodkéw powierzchniowo czynnych nie okres$lono norm zawodowego narazenia.

3.2 PMDI (sktadnik B)

PMDI (sktadnik B) jest chemicznie bardzo czynny. Reakcje moze wywotywaé niewtasciwe mieszanie z wodg, kwasami,
nieorganicznymi zasadami (takimi jak wodorotlenek sodu), amoniakiem, solami metali, utleniaczami (jak $rodki bielgce albo
chlor) lub poliolami.

Nadmierne narazenie przez wdychanie moze spowodowac:

> podraznienie nosa, gardta i ptuc, powodujgce katar, bol gardta, kaszel, ucisk klatki piersiowej i brak tchu, oraz

> uczulenie drég oddechowych z objawami ucisku klatki piersiowej, braku tchu, kaszlu i/lub $wiszczacego oddechu.

Rozdziat 3

Uczulenie na PMDI (sktadnik B) jest reakcjg alergiczng, w ktdrej niektdre osoby moga stawac sie coraz bardziej wrazliwe na
narazenie chemiczne przy stopniowo malejgcych stezeniach, nawet przy stezeniach uwazanych za bezpieczne dla wiekszosci



ludzi. Nalezy zauwazy¢, ze wczesne rozpoznanie uczulenia oraz szybka i doktadna eliminacja narazen ma zasadnicze
znaczenie dla zredukowania ryzyka dtugotrwatych lub trwatych problemdéw z drogami oddechowymi u pracownikow, ktorzy
zostali uczuleni. Osobom uczulonym na chemikalia SPF nie nalezy przydzielac¢ zadan, przy ktorych istnieje
potencjalna mozliwo$¢ narazenia na dziatanie tych chemikaliow.

Chemikalia PMDI (sktadnika B) pachng stechlizng, ale z powodu stosunkowo wysokiego progu zapachu wiekszos¢ ludzi nie
wyczuwa zapachu chemikaliéw PMDI (skfadnika B), jezeli ich koncentracja jest réwna stosownym normom zawodowego
narazenia. Praktycznie znaczy to, ze jezeli czuje sie zapach PMDI (stechlizna), to prawdopodobnie zostaty
przekroczone normy narazenia. Jezeli w trakcie pracy wyczuje sie zapach stechlizny, nalezy opusci¢ obszar robot i
ponownie oceni¢ techniczne $rodki kontrolne oraz PPE, by zapobiec nadmiernemu narazeniu. Wiecej informacji o tym, gdzie

mozna znalez¢ szczegdtowe normy zawodowego narazenia dla PMDI, przedstawiono w Aneksie A.

Stycznosc ze skorg lub oczami moze nastapi¢ podczas natryskiwania pianki, jezeli istnieje potencjalna mozliwo$¢ zetkniecia

sie z chemikaliami PMDI (sktadnika B) lub jakimi$ przedmiotami skazonymi chemikaliami PMDI (sktadnika B), jak dostawy,
narzedzia, sprzet i osobiste wyposazenie ochronne. Kontakt ze skdrg moze spowodowac 1) podraznienie i 2) uczulenie (alergie).
Objawy obejmujg zaczerwienienie, swedzenie, spuchniecie i wysypke. Sama stycznos¢ ze skorg moze doprowadzi¢ do uczulenia
oddechowego (astmy). Kontakt z oczami moze wywotac zaczerwienienie, tzawienie, szczypanie i/lub spuchniecie oczu.

3.3 Powtoki, podktady i rozpuszczalniki organiczne

Przy aplikacji pianki moga by¢ uzywane rozmaite powtoki dla ochrony pianki poliuretanowej przed fizycznym uszkodzeniem

i dziataniem promieniowania ultrafioletowego (UV). Tu nalezy wymieni¢ materiaty akrylowe, butylowe, silikonowe,
polimocznikowe i poliuretanowe. Wiele z tych powtok dachowych zawiera rozpuszczalniki organiczne, takie jak toluen,
destylaty ropy naftowej, ksylen, keton metylowo-etylowy, benzyna lakowa i octan n-butylu. Ponadto rozpuszczalniki mogg by¢
uzywane do przygotowania powierzchni przed natryskiwaniem pianki lub do gruntownego sprzatania po jego zakonczeniu.

Rozdziat 3 Skutkiem stycznosci skory z rozpuszczalnikami organicznymi moze by¢ jej odttuszczenie, wysuszenie i pekanie. Wiele
rozpuszczalnikéw organicznych moze wnikac przez skore i moze dostac sie do organizmu drogg oddechowa. Skutki nadmiernego



narazenia na dziatanie rozpuszczalnikéw organicznych moga obejmowac bdle gtowy, nudnosci i wymioty, po ktdrych moze
nastgpic utrata przytomnosci przy wyzszych poziomach narazenia. Szczegétowych informacji dotyczacych powtok, podktadow
i rozpuszczalnikow, z ktérymi sie pracuje, nalezy szuka¢ w kartach charakterystyki substancji niebezpiecznych (MSDS).

3.4 Pyt

Pyt moze powstawac w kazdej fazie budowy. Nalezy podczas realizacji projektu zadbac¢ o utrzymanie porzadku, by zapobiec
gromadzeniu sie pytu. Poza zagrozeniem zwigzanym z wdychaniem pyfu unoszacego sie w powietrzu, wysoki poziom pyiu
wigze sie z obnizeniem widocznosci i niebezpieczenstwem poslizgniecia.

Nalezy starannie oceni¢ potrzebe noszenia PPE odpowiedniego dla chemikaliéw SPF, jezeli istnieje mozliwo$¢ narazenia

na dziatanie pytu po zakonczeniu aplikacji natrysku, ale przed uptywem czasu utwardzania. Obejmuje to ochrone drdg
oddechowych, by zapobiec narazeniu na skutek inhalacji, odziez ochronng i rekawice, by zmniejszy¢ ryzyko stycznosci ze skorg,
oraz ochrone oczu i twarzy, by zmniejszy¢ ryzyko kontaktu z oczami. Chociaz SPF osigga zwykle 90 % stanu utwardzenia i co
najmniej 90 % swoich optymalnych wiasnosci fizycznych w ciggu jednej godziny po aplikacji, do catkowitego utwardzenia moze
uptyna¢ dodatkowych 23 do 72 godzin, zaleznie od temperatury otoczenia. Szczegétowych informacji dotyczacych chemikaliow
SPF, z ktorymi sie pracuje, nalezy szukac¢ w kartach charakterystyki substancji niebezpiecznej (MSDS).

3.5 Ponowne zasiedlenie

Czas ponownego zasiedlenia jest to czas, ktdéry musi uptyng¢, by mozna byto wrdci¢ na ostatnio natryskiwany obszar bez

potrzeby uzycia PPE. Czas ponownego zasiedlenia zalezy od réznych czynnikéw, takich jak sktad mieszaniny, intensywnosc
wentylacji, wielko$¢ przestrzeni zamknietej i iloS¢ natozonej pianki.

Roboty na zewnatrz sg dostepne w ciggu minut po natryskaniu, natomiast roboty wewnetrzne zalezg silnie od wentylacji.
Ogodlnie biorac dla natryskiwania wewnatrz pomieszczen normg jest 24-godzinny czas ponownego zasiedlenia. Przestrzenie

Rozdziat 3

ograniczone lub mate obszary bez wentylacji moga wymagac wiecej czasu. Wskazdwek co do czaséw ponownego zasiedlenia
nalezy szukac u swojego dostawcy.



Rozdzial 4

Komunikowanie zagrozien

Europejskie normy komunikowania zagrozen stuzg zapewnieniu pracownikom informacji o istocie i zagrozeniach ze strony
wszystkich chemikaliéw uzywanych w miejscu pracy i zalecanych $rodkach ochronnych. Europejskg Dyrektywe 89/391/
EWG utworzono, by ustali¢ ogdlne zasady dotyczgce zapobiegania ryzyku zawodowemu, ochrony zdrowia i bezpieczenstwa,
przejrzystej informacji oraz eliminacji czynnikéw ryzyka i wypadkéw w miejscu pracy.

Dodatkowe wskazdwki dotyczace gospodarki produktami zwigzane z komunikowaniem zagrozen podano w Aneksie C-1
do tej Instrukcji.

4.1 Etykiety i inne formy ostrzezen

Zgodnie z dyrektywami europejskimi pojemniki chemiczne muszg posiada¢ etykiety, a informacje podane na etykiecie muszg by¢
czytelne i dobrze widoczne. Etykiety chemiczne okreslajg zawartos¢ pojemnika uzywanego na miejscu robot. Ponadto etykiety
podaja réwniez informacje dotyczace toksykologicznych, chemicznych i fizycznych wiasnosci danej substancji chemicznej. Dobra
praktyka jest zachowanie oryginalnej etykiety producenta. Gdy chemikalia sg przenoszone do nieoznakowanych pojemnikdw,
dyrektywy europejskie wymagajg umieszczania réwniez na tych pojemnikach etykiet z wymaganymi informacjami, z wyjatkiem
sytuacji, gdy przeniesienie ma na celu natychmiastowe uzycie przez pracownika, ktory to przeprowadzit.

Obecnie obowigzujg rownolegle dwie rézne dyrektywy europejskie dotyczace etykiet. Dyrektywa 67/548/EWG albo 1999/45/WE
definiuje piktogramy, zwroty odnoszace sie do ryzyka (risk) i do bezpieczenstwa (safety) (zwroty R i zwroty S). Sa to klasyczne
dyrektywy europejskie, ktore zostang wycofane do 1 czerwca 2015. Réwnolegle do tej dyrektywy powstato nowe rozporzadzenie
CLP (Classification, Labelling and Packaging ... — Klasyfikacja, etykietowanie i pakowanie substancji i mieszanin) (WE) Nr
1272/2008, ktdrego celem jest utworzenie globalnie zharmonizowanego systemu (GHS), propagowanego przez ONZ. CLP
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Rysunek 2: Mieszanina polioléw (skladnik
A) jest uwazany za mieszanine i dlatego
moze byé opatrzony etykietg zgodnie z
dyrektywami klasycznymi albo zgodnie z
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definiuje nowe piktogramy dotyczace zagrozen, stowa sygnalne oraz stwierdzenia dotyczace zagrozen (hazard) i stwierdzenia
dotyczace srodkow zapobiegawczych (precautionary) (stwierdzenia H i stwierdzenia P).

Substancje:

Etykiety substancji musza by¢ zaprojektowane zgodnie z CLP (Rozporzadzenie (WE) Nr 1272/2008) z 1 grudnia 2010.
Przyktad pokazano na Rysunku 1.

Mieszaniny:

W obecnej fazie przejSciowej mieszaniny mozna etykietowac albo zgodnie z klasycznymi dyrektywami europejskimi 67/548/
EWG lub 1999/45/WE, albo zgodnie z nowym Rozporzadzeniem CLP (WE) Nr 1272/2008. Faza przejsciowa skonczy sie 1
czerwca 2015 i od tej daty akceptowane bedzie jedynie etykietowanie CLP. Przyktad wedtug klasycznej dyrektywy europejskiej
pokazano na Rysunku 2.

4.2 Karta charakterystyki substancji niebezpiecznej (MSDS)

Kazdy producent lub importer chemikaliéw jest zobowigzany uzyskac albo opracowac karte charakterystyki substancji
niebezpiecznej (MSDS) dla kazdej niebezpiecznej substancji chemicznej produkowanej lub importowanej przez siebie.
Od pracodawcow wymaga sie posiadania na stanowisku roboczym MSDS dla kazdej uzywanej przez nich niebezpiecznej
substancji chemicznej. Jezeli nie macie MSDS dla substancji chemicznej uzywanej na waszym stanowisku roboczym,
skontaktujcie sie z producentem.

Karte charakterystyki substancji niebezpiecznej (MSDS) opracowuje sie zgodnie z wytycznymi przedstawionymi w aneksie
II do europejskiego Rozporzadzenia (WE) Nr 1907/2006. Informacje zawarte w kazdej Karcie s wyraznie zdefiniowane

w tym rozporzadzeniu. Wigczone sg réwniez zwroty odnoszace sie do ryzyka i bezpieczenstwa, albo zwroty dotyczace
zagrozen i Srodkow zaradczych. MSDS dla mieszanin jest tak samo traktowana jak MSDS dla substancji. Znaczy to, ze od 1
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grudnia 2010 do 1 czerwca 2015 MSDS bedzie obejmowata informacje okreslone Dyrektywa 67/548/EWG lub 1999/45/WE
i Rozporzadzeniem (WE) Nr 1272/2008 (CLP). Od 1 czerwca 2015 r. MSDS bedzie obejmowata jedynie informacje okreslone
przez CLP.

Przed uzyciem jakiegokolwiek produktu SPF nalezy przeczyta i zrozumiec catg MSDS dla tego produktu. MSDS zawiera
bardzo wazne informacje o produkcie, w tym skiadniki tej substancji chemicznej i ich przyblizone koncentracje, osobiste
wyposazenie ochronne (PPE) odpowiednie do danej pracy, informacje jak postepowac z przypadkowymi uwolnieniami
substancji oraz informacje o sktadowaniu, manipulacjach, transporcie i usuwaniu.

Poniewaz te dokumenty sa tak wazne nalezy spowodowac, by byty tak tatwo dostepne w miejscu wykonywania danej pracy,

jak tylko to mozliwe. Dobrg praktykg pomagajgca zapewnic tatwy dostep do informacji jest przechowywanie jednego czystego
egzemplarza kazdej Karty charakterystyki substancji niebezpiecznej (MSDS) w wyraznie oznakowanym segregatorze. Wielu
wykonawcdw lubi przechowywac kilka zapasowych egzemplarzy Kart (MSDS) pod rekg na wypadek awarii lub incydentu;
pozwala to na udostepnienie wielu kopii pracownikom zespotu awaryjnego. Inng dobrg praktyka jest zapoznanie z potozeniem
segregatora z MSDS wszystkich pracownikow na miejscu prowadzenia prac z SPF przed ich rozpoczeciem.

Dodatkowe wskazdwki dotyczace gospodarki produktami zwigzane z komunikowaniem zagrozen podano w Aneksie C-1
do tej Instrukcji.

4.3 Szkolenie i informowanie pracownikow

Europejska Dyrektywe w sprawie wprowadzenia srodkéw w celu poprawy bezpieczenstwa i zdrowia pracownikéw w miejscu
pracy (89/391/EWG) utworzono, by nakresli¢ ogdlne zasady ochrony bezpieczenstwa i zdrowia pracownikdéw w pracy.

W ramach wytyczonych przez te dyrektywe pracodawcy sg zobowiazani przedsiewzig¢ odpowiednie kroki, by zapewnic¢
pracownikom otrzymanie niezbednych informacji dotyczacych zagrozen dla zdrowia i bezpieczenstwa, jak rowniez Srodkow i
dziatan ochronnych i zapobiegawczych. Sposob prowadzenia szkolenia i przekazywania informacji jest okreslony przez krajowe

Rozdziat 4 prawodawstwo i praktyki. Dalszych informacji nalezy szuka¢ w krajowym prawodawstwie i przepisach.

Komunikowanie zagrozen




Rozdziat 5

Dobre praktyki

Kolejna czes$¢ tego dokumentu jest poswiecona dobrym praktykom roboczym i odpowiedniemu osobistemu wyposazeniu
ochronnemu (PPE). Celem ich obu jest unikniecie przez operatoréw prowadzacych natryskiwanie, pomocnikéw, lokatorow i
0s0b pracujgcych w poblizu, wdychania chemikaliow SPF oraz ich kontaktu ze skorg i oczami.

Ochrony zdrowia i bezpieczenstwa pracownikéw dotyczy kilka dyrektyw europejskich. Zgodnie z tymi dyrektywami wszyscy
pracodawcy oceniajg cate ryzyko i wszystkie zagrozenia, na jakie ich pracownicy sg albo mogg by¢ narazeni i zapewniaja
$rodki zapobiegawcze i ochronne dla unikniecia tych zagrozen. Operacjom przeprowadzanym w tymczasowych i ruchomych
budowach, takich jak miejsca typowe dla aplikacji SPF, zostata specjalnie poswiecona Dyrektywa 92/57/EWG , W sprawie
wdrozenia minimalnych wymagan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na tymczasowych lub ruchomych
budowach”.

W niniejszym dokumencie zaktada sie petng zgodnos¢ budowy z wymaganiami tej dyrektywy. Ponizej przedstawiono porady
i sugestie dotyczgce ochrony zdrowia i bezpieczenstwa pracownikdw majgcych do czynienia z SPF. Ich intencjg jest pomac
pracodawcom i pracownikom osiggna¢ maksymalny poziom ochrony i prewencji.

Za egzekwowanie wszystkich prawnie wigzacych wymagan ustawodawstwa europejskiego i krajowego odpowiadajg
catkowicie pracodawcy.

5.1 Praktyki robocze

Praktyki robocze pracownikéw sg waznym czynnikiem wptywajgcym w kazdym miejscu robdt na stan ogdlnego
bezpieczenstwa. Ponizsze praktyki robocze nalezy oméwic z pracownikami uczestniczacymi w procesie aplikacji pianki
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natryskowej, to jest z operatorami natryskujgcymi pianke, pomocnikami i innymi pracownikami, ktdrzy mogg pracowac¢ w
poblizu obszaru objetego natryskiwaniem.

0golng zasadg zapobiegania ryzyku jest obowigzujgcy normalnie zakaz przechowywania, przygotowywania i spozywania
zywnosci w jakimkolwiek miejscu prowadzenia prac i tej zasady nalezy réwniez przestrzega¢ tam, gdzie przetadowuje sie i/lub
uzywa chemikaliéw SPF. Palenie tytoniu jest réwniez zakazane tam, gdzie uzywa sie, przetadowuje i/lub sktaduje chemikalia.

5.1.1 Przygotowanie miejsca robot

Planujac aplikacje SPF nalezy bra¢ pod uwage nastepujgce czynniki:

> Czy praca bedzie wykonywana w budynku juz uzytkowanym, czy w budynku w budowie?

> Czy budynek zostanie oprozniony?

> Czy podczas aplikacji bedg obecni pracownicy innych branz?

> Czy natryskiwanie bedzie prowadzone we wnetrzach, czy na zewnatrz?

> Jaka jest wielko$¢ obszaru robot — duza otwarta przestrzen, czy poddasze albo niskie dojscie z ograniczong
wentylacjg?

Instalacje grzewcze, wentylacyjne i klimatyzacyjne (HVAC) nalezy zawsze wytacza¢ na czas gruntowania, aplikowania
natryskowej pianki poliuretanowej i naktadania powtok, by unikng¢ wciggania do pomieszczen pytu, aerozoli i/lub par. Po
wylaczeniu instalacji HVAC zamkna¢ szczelnie wloty powietrza za pomocg folii plastykowej i taSmy, co zapobiegnie wnikaniu
pytu i pianki do wlotéw. Zostawic folie na miejscu na co najmniej kilka godzin po zakonczeniu aplikacji natrysku, zwykle na 24
godziny lub wiecej, Dtuzszy czas moze by¢ potrzebny dla powtok, zaleznie od tego, kiedy powtoki stwardniejg albo stezejq i
przestang emitowac pary. Instalacji HVAC nie nalezy ponownie uruchamia¢, zanim nie uptynie odpowiedni czas i nie zostanie
usunieta folia plastykowa i tasma.

LR EE Przygotowujac miejsce prowadzenia prac do aplikacji SPF nalezy bra¢ pod uwage nastepujace wskazania dobrej praktyki:

Dobre praktyki
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> Jezeli nie zostaje oprdzniony caty budynek, rozwazy¢ potencjalng mozliwos¢ migracji chemikaliow SPF na inne
kondygnacje. Oméwic¢ z zarzadem nieruchomosci lub innymi wykonawcami, ktére kondygnacje nie zostang oprdznione.

> Jezeli budynek jest w budowie, oméwic z kierownikiem budowy i koordynatorem ds. bezpieczenstwa ryzyko wywotane
rownoczesng dziatalnoscig innych branz; wyznaczy¢ strefe bezpieczenstwa wokdt obszaru robét, by chroni¢ pracujgcych
obok. Bezpieczna odlegto$¢ pomiedzy obszarem robdt a osobami pracujgcymi obok zalezy od kilku czynnikow, wiacznie
z, ale nie ograniczajac do tego, objetoscig aplikowanego SPF, pokrywanym obszarem i ruchami powietrza.

> O ograniczeniach dostepu winny informowac odpowiednie znaki.
> Przed rozpoczeciem pracy wyznaczy¢ obszar do zaktadania i zdejmowania osobistego wyposazenia ochronnego.
> Okresli¢ z géry mozliwo$¢ powstania szkdd na skutek zbyt rozlegtego natryskania (overspray). Mie¢ w pogotowiu

plan zajecia sie szkodami przylegtej nieruchomosci. Przeszkoli¢ wszystkich pracownikéw w zapobieganiu zbyt
rozlegtemu natryskiwaniu.

> Przed rozpoczeciem natryskiwania zidentyfikowac i zabezpieczy¢ powierzchnie, ktdre mogg zostac uszkodzone
(np. okna, drzwi, urzadzenia lub budynek z zewnatrz.

> Przy pracach na zewnatrz nalezy dla wszystkich operacji natryskiwania bra¢ pod uwage kierunek wiatru. Warto
zauwazy¢, ze przy zadaniu trwajacym kilka dni kierunek wiatru moze sie zmienic i obszar prowadzenia prac trzeba
odpowiednio dostosowac. W przypadku stabych wiatréw uzywac oston przed wiatrem.

> Nie natryskiwac pianki ani powtok przy bardzo silnych wiatrach. Wiatry o statych predkosciach albo porywy na
poziomie okoto 30 km/godz powoduja, ze kontrolowane natryskiwanie staje sie trudniejsze.

Podsumowanie wskazoéwek dotyczacych gospodarki produktami w aspekcie dobrych praktyk zwigzanych ze stosowaniem
chemikaliéw SPF oraz natryskiwaniem w pomieszczeniach i na zewnatrz mozna znalez¢ w Aneksie C-2 do tej Instrukcji.

5.1.2 Wyprowadzenie lokatoréw

Operatorzy aplikujgcy SPF i ich pomocnicy odbywajg profesjonalne szkolenia dotyczace zagrozen zwigzanych z aplikacjg pianki
natryskowej. Osoby zajmujgce budynek niekoniecznie sg Swiadome potencjalnych zagrozen dla zdrowia zwigzanych z aplika-
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Cja SPF czy $rodkoéw bezpieczenstwa majgcych na celu zminimalizowanie ryzyka. Aplikacja SPF wigze sie z mozliwos$cig nara-
Zenia na dziatanie réznorodnych chemikaliéw, obejmujacych chemikalia SPF, powtoki i rozpuszczalniki. Opracowujac strategie
wyprowadzenia (outreach) lokatoréw nalezy rozwazy¢ mozliwe narazenie na dziatanie wszystkich chemikaliéw uzywanych do
wykonania danej pracy.

Operatorzy i wykonawcy mogg przeszkoli¢ lokatoréw budynku w dziedzinie zagrozen dla zdrowia zwigzanych z SPF

i sposobdw zabezpieczenia sie przed tymi zagrozeniami. Przyktadowy spis kontrolny informacji, ktére mozna by
przedyskutowac z whascicielami, osobami wyznaczonymi przez nich lub z lokatorami, zataczono jako Aneks B. Chociaz dzieki
naturalnej wentylacji ryzyko narazenia na dziatanie chemikaliow SPF przez wdychanie jest w zastosowaniach zewnetrznych
mniejsze niz w zastosowaniach wewnetrznych, wykonawcy mogg chcie¢ wykorzystac ten spis kontrolny jako narzedzie
ukierunkowujgce dyskusje z lokatorami. W budynkach komercyjnych i publicznych wykonawcy moga wybra¢ zapewnienie
wyprowadzenia w inne miejsce wiascicieli budynku lub oséb wyznaczonych przez nich, jak rdwniez poszczegdlnych najemcow.

Od czasu do czasu wiasciciele lub wyznaczone przez nich osoby mogg wyrazi¢ che¢ wejscia na obszar robdt zanim budynek
zostanie zwolniony do zajecia, by zapozna¢ sie z pracami. Do wejscia na obszar robdt moze by¢ potrzebne osobiste
wyposazenie ochronne, nawet dla oséb nieuczestniczacych w pracach z chemikaliami SPF. Mozna ewentualnie przedyskutowac
z wiascicielem lub osobg desygnowang przez niego alternatyw pozwalajacych na obejrzenie prac w toku albo stanu robdt bez
obawy narazenia; moze to by¢ uzycie fotografii albo wideofilmowania w czasie rzeczywistym, dajace mozliwos¢ zapoznania sie
z robotami.

5.1.3 Sktadowanie chemikaliéw i obchodzenie sie z nimi

Wazng sprawg jest prawidtowe sktadowanie chemikalidw SPF przed i podczas uzywania na miejscu prowadzenia prac.
Niewtasciwe warunki sktadowania mogg spowodowac, ze chemikalia stang sie bezuzyteczne, mogg réwniez grozi¢ pozarem i/
lub eksplozjg. Waznym jest rowniez, by materiaty niezgodne ze sobg przechowywac oddzielnie.

Sktadowanie beczek w zabezpieczonym chtodnym miejscu, z dala od petnego storica, nadmiernego ciepta i obszaréw
magazynowych ogdlnego przeznaczenia, pomaga je chroni¢. Temperature, w ktorej nalezy przechowywac beczki, nalezy
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znalez¢ w instrukcjach producenta; zazwyczaj sugeruje sie temperature pomiedzy 10 a 25°C. Nalezy dobrze wentylowac
przestrzen magazynowa i zlokalizowac ja z dala od mozliwych zrédet zaptonu.

Beczki z PMDI (sktadnik B) nalezy przechowywac daleko od wody, kwasow, substancji zracych, alkoholi oraz silnych $rodkow
utleniajgcych i redukujgcych. Wiekszos¢ silnych $srodkéw redukujgcych jest réwniez korozyjna. Sprawdzi¢ MSDS i etykiety
produktow. Stycznosci PMDI (sktadnik B) z jakimkolwiek materiatem tego rodzaju nalezy zawsze unikac.

Poza sktadowaniem pojemnikéw z dala od materiatdw niezgodnych waznym jest zachowanie szczelnego zamkniecia pojemnikdéw z
PMDI (sktadnik B), by chronic je przed wilgocig lub bezposrednim kontaktem z woda. Zanieczyszczenie woda moze doprowadzi¢ do
rozerwania albo wybuchu beczki, poniewaz woda moze powoli reagowac z PMDI (sktadnik B), wytwarzajac gazowy dwutlenek wegla.

Podobnie, beczki z mieszaning polioléw (sktadnik A) nalezy sktadowa¢ odpowiednio daleko od kwaséw, substancji zracych,
oraz silnych $rodkéw utleniajgcych i redukujacych, by unikngé kontaktu z nimi. Przy otwieraniu beczek z mieszaning
polioléw (sktadnik A) powolne otwarcie korka u gory beczki umozliwia zredukowanie zwiekszonego cisnienia wewnatrz i
bezpieczne otwarcie beczki. Podczas podgrzewania beczek kocem grzewczym (albo w inny sposob) poluzowanie korka u
gory beczki pozwoli na odgazowanie. W materiat mozna wprowadzi¢ czujnik temperatury, by monitorowac temperature
materiatu i zapobiec przegrzaniu. tagodne mieszanie materiatu mieszaczem w beczce pomaga réwnomiernie nagrzewac
zawarto$¢ beczki. Przy wprowadzaniu i pobieraniu mieszaniny z beczki nalezy uwazac, by nie spowodowac rozlania. Wartos¢
maksymalnej temperatury sktadowania mozna znalez¢ Karcie danych technicznych producenta.

Beczki z materiatem powtok albo podktadu lub pojemniki zawierajgce rozpuszczalniki mogg miec etykiete ,Flammable” (Palne)
albo ,,Combustible” (Palne). Instrukcji odpowiedniego sktadowania tych chemikaliéw nalezy szuka¢ w Kartach charakterystyki
substancji niebezpiecznej (MSDS).

Personel majacy do czynienia z pojemnikami zawierajacymi chemikalia mieszaniny polioléw (sktadnik A) lub PMDI (sktadnik B)
winien nosi¢ odpowiednie osobiste wyposazenie ochronne (PPE), by zminimalizowac potencjalne ryzyko narazenia na dziatanie
chemikaliéw SPF przez wdychanie wzglednie styczno$¢ ze skdra lub oczami. W zaleznosci od zadania, moze to obejmowac
rekawice odporne na dziatanie chemikalidw, odziez odporng na dziatanie chemikaliow i ochrone oczu. Moze by¢ potrzebna



ochrona drég oddechowych, jezeli istnieje mozliwos¢ narazenia na dziatanie chemikaliéw SPF przez inhalacje.

Dodatkowe wskazowki dotyczace gospodarki produktami zwigzane ze sktadowaniem chemikaliow i ich stosowaniem
podano w Aneksie C-3 do tej Instrukgji.

5.1.4 Aplikacja SPF

Przy aplikowaniu SPF operatorzy i pomocnicy mogg odegrac zasadnicza role w redukowaniu potencjalnego ryzyka narazenia
na dziatanie chemikaliow SPF lokatorow i innych pracownikdw w miejscu prowadzenia prac. Obecno$¢ na obszarze
prowadzenia prac nalezy odpowiednio ograniczy¢ do personelu, ktdry musi przebywac na tym obszarze ze wzgledu na

wykonywane przez siebie prace, ktdry przeszedt wymagane przeszkolenie i ktory uzywa we witasciwy sposdb wymaganego
osobistego wyposazenia ochronnego (PPE).

PPE wtasciwe dla aplikacji pod wysokim ci$nieniem obejmuje ogdlinie biorgc co najmniej rekawice odporne na dziatanie chemikalidw,
odziez ochronng, ochrone oczu i twarzy i ochrone drég oddechowych. Konkretne typy PPE mogg rdznic sie miedzy soba. Zalezy to od
warunkdw w miejscu prowadzenia prac, a mianowicie od tego, czy natryskiwanie jest prowadzone we wnetrzach czy na zewnatrz,
od intensywnosci wentylacji, konkretnych chemikaliéw mieszaniny poliolow (sktadnik A) i ilosci uzytych chemikaliéw SPF.

5.1.5 Okrawanie i ciecie

SPF osigga zwykle 90 % swego utwardzenia i swoje optymalne wiasnosci fizyczne w ciggu godziny od aplikacji. W miare jak
reakcja egzotermiczna pianki stabnie, szybko$¢ utwardzania znacznie spada i do kompletnego utwardzenia moze uptynaé
dodatkowo od 23 do 72 godzin, zaleznie od temperatury otoczenia i wilgotnosci. Ponadto, dostepne obecnie wyniki badan
wskazuja, ze reakcja powierzchniowa w SPF zostaje zakonczona w ciggu 15 minut (Lesage et. al., 2007). Okrawanie i ciecie
siegajace poza powierzchnie, w gtab natozonego SPF, gdzie proces utwardzania wcigz trwa, moze stwarza¢ mozliwo$¢
narazenia na dziatanie chemikalidw SPF i do tej dziatalnosci nalezy zaktadac¢ odpowiednie PPE. Osobiste wyposazenie
ochronne, jakie moze by¢ potrzebne podczas okrawania i ciecia, moze zawiera¢ chemicznie odporne rekawice, kombinezon
Rozdzial 5 dla ochrony skory i odziezy, ochrone oczu i ochrone drég oddechowych, by zapobiec wdychaniu pytu i chemikaliow SPF.



5.1.6 Naktadanie powtok i gruntowanie

Chemikalia uzywane do naktadania powtok i gruntowania w ramach projektow SPF mogg réwniez stwarzac¢ zagrozenie
narazenia chemicznego. Ogdlnie biorgc powtoki i podktady moga zawierac rozpuszczalniki organiczne, chociaz inne zwigzki
chemiczne mogg by¢ réwniez obecne. Niektdre powtoki i podktady mogg by¢ szkodliwe przy wdychaniu albo stycznosci ze
skorg. Konkretnych informacji dotyczacych sktadu i Srodkdw ostroznosci podczas naktadania powtok i gruntowania nalezy
szuka¢ we wiasciwych Kartach charakterystyki substancji niebezpiecznej (MSDS).

5.1.7 Gruntowne sprzqgtanie i konserwacja sprzetu

Po zakonczeniu prac zwigzanych z natryskiwaniem nalezy odkazi¢ sprzet i gruntownie sprzatnac obszar prowadzenia prac.
Podczas czyszczenia sprzetu zanieczyszczonego chemikaliami mieszaniny polioléw (sktadnik A) lub PMDI (sktadnik B) i

przy manipulowaniu jakimikolwiek pojemnikami z chemikaliami sktadnika A albo sktadnika B (np. bebny, kubty, pistolety
natryskowe) nalezy nosi¢ wtasciwe osobiste wyposazenie ochronne. Uzywanie odkurzacza wyposazonego w wysokosprawny
filtr powietrza wytapujacy czastki state moze utatwi¢ zmniejszenie ilosci pytu generowanego podczas sprzatania.

Opuszczajgc obszar robot nalezy zdja¢ PPE w wyznaczonej czystej strefie z dala od obszardw, gdzie istnieje potencjalne
zagrozenie narazeniem na dziatanie chemikaliow SPF. Zdja¢ PPE i pozbyc sie go zgodnie ze stosownymi przepisami lokalnymi
lub krajowymi. PPE wielokrotnego uzytku skontrolowac i wyczysci¢, by zapewni¢ dalszag skutecznos¢. Uszkodzone PPE wycofac¢
z uzytkowania do chwili naprawienia, wzglednie pozby¢ sie uszkodzonego PPE i zastgpic je innym.

Dobrg praktykg jest przechowywanie odziezy roboczej w pracy. Nalezy zauwazy¢, ze przedmiotow skorzanych, jak buty, paski,
paski do zegarkéw i odziez, skazonych przez wystawienie na dziatanie chemikaliéw SPF, nie mozna odkazi¢ i dlatego nalezy

pozby¢ sie ich we wiasciwy sposab.
5.1.8 Postepowanie z rozlewami

Rozdziat 5 Czyste miejsce robot pomaga zredukowac potkniecia, poslizgniecia i upadki. Poniewaz chemikalia mieszaniny poliolow
(skfadnika A) moga by¢ niezwykle $liskie, nalezy jak najszybciej oznakowac i gruntownie uprzatnac rozlewy, szczegdinie z
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gtadkich przejsc lub podtdg.

Chociaz nie sg czeste, pokazne rozlewy i uwolnienia chemikaliow mieszaniny polioléw (skfadnik A) i PMDI (sktadnik B) mogg
sie zdarzy¢. Jezeli to nastapi, waznym jest podjecie natychmiastowych dziatan, by zminimalizowaé skazenie Srodowiska

Zaleznie od przepiséw miejscowych lub panstwowych moze by¢ wymagane zgtaszanie rozlewdw i uwolnien sktadnikéw pianki
natryskowej i powtok wtadzom lokalnym i/lub panstwowym. Z tego powodu nalezy przechowywac pojemniki z chemikaliami
szczelnie zamkniete, z wyjatkiem czasu, gdy sa naprawde uzywane.

W przypadku duzego rozlewu lub uwolnienia PMDI (sktadnik B) (tj. przekraczajgcego kilka kilograméw czy litréw) postepowac

jak nizej:
> Oprdzni¢ bezposrednio dotkniety obszar z catego personelu, by unikng¢ niepotrzebnego narazenia.
> Zapewni¢ odpowiednie osobiste wyposazenie ochronne (PPE) osobom uczestniczacym w sprzataniu. PPE dla
zespotow sprzatajgcych rozlewy/uwolnienia moze obejmowac odpowiedni sprzet ochrony drég oddechowych,
nieprzepuszczalng odziez, obuwie, ochrone oczu/twarzy i rekawice, zgodnie z przepisami bezpieczenstwa.
> Zaabsorbowac¢ chemikalia PMDFI (sktadnik B) za pomocg piasku, mokrej ziemi lub glinek absorpcyjnych (np.

wermikulit, piasek dla kota). Wtozy¢ zaabsorbowany materiat do beczek i zneutralizowa¢. Nie zamykac szczelnie
tych beczek przez odpowiedni czas (zazwyczaj co najmniej 48 godzin lub diuzej, jezeli temperatura otoczenia jest
ponizej 10°C).

Okresli¢ charakter odpaddéw (tj. odpady niebezpieczne lub obojetne) i pozbyc sie ich zgodnie ze wszystkimi majgcymi
zastosowanie przepisami.

Moze by¢ wymagane zgtaszanie znacznych rozlewdw czy uwolnien PMDI lub rozpuszczalnikéw miejscowym lub krajowym
centrom reagowania kryzysowego. Grzywny z powodu niezgtoszenia sg pokazne, wiec lepiej nie ryzykowac.

Rozdziat 5 Utwardzona pianka poliuretanowa nie spetnia kryteriéw dla odpadéw niebezpiecznych okreslonych w europejskiej Dyrektywie

Dobre praktyki
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Unikanie inhalacji chemikaliéow SPF

i kontaktu oczu i skéry z nimi ma . i ) o . L . L o
w sprawie odpadow (2008/98/WE) i pozbywanie sie jej na wysypiska smieci powinno by¢ mozliwe do przyjecia. Niektore

krytyczne znaczenie. . L . . L. , C .
wysypiska Smieci mogg przed wyrazeniem zgody na przyjecie odpadow zada¢ MSDS dla utwardzonej pianki poliuretanowej.
W momencie sporzadzania tego dokumentu wysypisko $mieci jest dopuszczalng opcja. Przepisy moga sie zmieniac, albo
by¢ rézne w réznych krajach, dlatego wskazane jest skonsultowanie sie z krajowymi lub lokalnymi organami nadzorujgcymi

usuwanie odpaddéw przed usunieciem odpaddw jakiegokolwiek rodzaju.
5.1.9 Usuwanie chemikaliéw SPF

Oba rodzaje chemikaliéw systemow SPF sg zaklasyfikowane jako odpady niebezpieczne i mozna pozbywac sie ich tylko
zgodnie z procedurg przedstawiong w europejskiej dyrektywie w sprawie odpaddw. Mate ilosci mieszaniny poliolow (sktadnik
A) i PMDI (sktadnik B) mozna tatwo przeksztatci¢ w utwardzong pianke poliuretanowg, ktéra stanowi odpad bezpieczny. Jezeli
trzeba pozbyc¢ sie duzych ilosci chemikaliow SPF, nalezy skontaktowac sie z producentem systemu, by otrzymac od niego
odpowiednie wskazdwki.

Pojemniki zawierajace chemikalia SPF nalezy odpowiednio przygotowac, odkazi¢ i pozby¢ sie ich zgodnie z przepisami.
W zadnym wypadku nie jest dopuszczalne porzucenie albo wyrzucenie pojemnika bez zachowania wtasciwych procedur
usuwania zgodnie z przepisami prawa. Wiecej informacji mozna znalez¢ w MSDS.

Obchodzenie sie z chemikaliami SPF i pojemnikami zawierajgcymi te materiaty wymaga zawsze noszenia wiasciwego
osobistego wyposazenia ochronnego.

5.2 Ochrona zdrowia i bezpieczenstwa

Personel pracujgcy z chemikaliami SPF winien nosi¢ odpowiednie osobiste wyposazenie ochronne (PPE). Pierwszym zrodiem
informacji o ochronie zdrowia i bezpieczenstwie jest Karta charakterystyki substancji niebezpiecznej (MSDS) dla chemikaliow
SPF. Egzemplarz ostatniej rewizji Karty musi znajdowac sie caty czas w kazdym miejscu instalowania SPF. Zaopatrywanie w
Rozdziat 5 MSDS i ich aktualizacja jest obowigzkiem producenta chemikalidw i/lub ich dostawcy.

Dobre praktyki
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Uzytecznym narzedziem do ustalenia, jakie PPE jest odpowiednie dla danej pracy, jest ocena PPE przed rozpoczeciem robdt.
5.2.1 Ocena osobistego wyposazenia ochronnego (PPE)

Oceny PPE przeprowadza sie by okresli¢ typ PPE odpowiedni dla danego zadania w zaleznosci od warunkdéw w miejscu
prowadzenia prac.

Wybierajgc PPE dla robdt instalacyjnych z SPF nalezy brac¢ pod uwage nastepujgce czynniki:

> Umiejscowienie zadan zwigzanych z dang praca, na zewnatrz czy wewnatrz, czy praca bedzie wykonywana w
ograniczonej przestrzeni, rodzaj dostepnej wentylacji, oraz temperatura otoczenia i wilgotno$¢ wzgledna, takze
szybkosc i kierunek wiatru, jezeli ma to zastosowanie.

> Potencjalna mozliwo$¢ narazenia na dziatanie chemikalidw SPF przez wdychanie lub styczno$¢ z oczami albo
skorg, wynikajaca z zadan do realizacji.

> Tloé¢ zastosowanych chemikaliow SPF i metoda dostawy.
> Typ prowadzonych robdt i mozliwo$¢ normalnego zuzywania sie PPE.
> Cechy PPE, ktére moga wptywac na mozliwos¢ realizacji zadania przez osobe noszacg to wyposazenie, na

przyktad rekawice niekrepujace sprawnosci ruchdw i ochrona drég oddechowych pozwalajaca na adekwatne
widzenie peryferyjne.

> Akceptacja PPE przez uzytkownika. PPE niepasujgce na uzytkownika moze nie zapewni¢ wystarczajacej ochrony.
Ponadto, jezeli kto$ nie lubi danego PPE, to jest mniej prawdopodobne, ze uzyje je, gdy bedzie potrzebne.

Odpowiednie osobiste wyposazenie ochronne obejmuje:

> Odziez ochronng,

> Rekawice,
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> Ochrone oczu i twarzy,

> Ochrone drég oddechowych.

Skuteczno$¢ PPE zalezy od wiasciwego wyboru, whasciwego uzytkowania i konserwacji. Wazne jest, by pracodawcy
i pracownicy rozumieli, dlaczego osobiste wyposazenie ochronne jest potrzebne, jak sie je uzywa i zdejmuje, i jak je
konserwowac i/lub pozbywac sie go.

Dodatkowe wskazowki dotyczace gospodarki produktami zwigzane z ochrong osobistg podano w Aneksie C-4 do tej Instrukcji.
5.2.1.1 Odziez ochronna

Uzycie odpowiedniej odziezy ochronnej jest niezbedne, ilekro¢ istnieje mozliwos$¢ bezposredniego zetkniecia sie z chemikaliami
SPF. Odpowiednia odziez ochronna moze by¢ rézna, zaleznie od tego, jaka jest mozliwo$¢ narazenia. Operatorzy prowadzacy
natryskiwanie i ich pomocnicy nosza zazwyczaj kombinezony jednorazowego uzytku (Rysunek 3) by zabezpieczy¢ skore

i odziez przed rozpylong substancja i mgta. Aby ochroni¢ skére nalezy nosi¢ PPE tak, by cata skora byta ostonieta, zaden
fragment skory nie moze by¢ odstoniety. Jezeli nie nosi sie aparatu oddechowego z kapturem, wybra¢ kombinezon z
przymocowanym kapturem albo nakryciem gtowy chronigcym przed rozpylong cieczg. W zadaniach, przy ktérych mozna zostac
ochlapanym, wzig¢ pod uwage zatozenie ubioru pokrytego nieprzepuszczalng powtoka, jak na przyktad PCW.

™

Lt
o

Rysunek 3: Kombinezon jednorazowego

5.2.1.2 Rekawice

Rekawice wykonane z nitrylu, neoprenu, butylu albo PCW mogg na ogét zapewnic adekwatng ochrone przed materiatami PMDI
(sktadnik B). Ochrone przed PMDI uwaza sie ogolnie za adekwatng ochrone réwniez przed mieszaning poliolow (sktadnik A),
nalezy jednak poszukac w Karcie charakterystyki substancji niebezpiecznej (MSDS) wydanej przez producenta konkretnych
informacji o ochronie przed mieszaning polioléw. Nalezy dysponowac wieloma wielkosciami rekawic. Rekawica zbyt duza lub
zbyt mata dla uzytkownika moze nie zapewni¢ wtasciwej ochrony. Rekawica z tkaniny catkowicie pokryta nitrylem, neoprenem,

© 3M Company 2011. Wszystkie prawa zastrzezone.

uzytku

Rozdziat 5 butylem lub PCW moze zapewni¢ dobra ochrone operatorom natryskujgcym SPF.

Dobre praktyki
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5.2.1.3 Ochrona oczu i twarzy

Wiasciwa ochrona oczu pozwala zapobiec kontaktowi oczu z bryzgami ciektych chemikaliow SPF, przypadkowymi strugami
reagujgcej pianki, aerozolami i parami, ktdre mogg by¢ obecne podczas natryskiwania, oraz unoszacymi sie w powietrzu czastkami
statymi zwigzanymi z operacjami piaskowania i szlifowania. Rodzaj potrzebnej ochrony oczu zalezy od charakteru dziatalnosci.

Osoby majace do czynienia z ciektymi chemikaliami SPF w otwartych pojemnikach moga chroni¢ oczy okularami ochronnymi

albo okularami ochronnymi w potgczeniu z ostong twarzy. Soczewek kontaktowych nie nalezy raczej nosi¢. Soczewki
kontaktowe zwiekszajg ryzyko podraznienia oczu przez bryzgi, czastki state unoszone w powietrzu wzglednie pary i moga

Rysunek 4: Chemicznie odporne rekawice

komplikowa¢ przemywanie oczu.

5.2.1.4 Ochrona drég oddechowych

Podczas pracy z chemikaliami SPF potrzebna jest ochrona drdg oddechowych ze wzgledu na stosunkowo niskie normy zawodowego
narazenia dla chemikaliow PMDI (sktadnik B), a takze mozliwo$¢ narazenia na dziatanie chemikaliow mieszaniny polioldw (skfadnik A).

Dodatkowe problemy powstajg, gdy istnieje mozliwo$¢ réwnoczesnego narazenia na dziatanie wielu chemikaliow. Moze by¢
tak, ze narazenie na dziatanie jednej substancji chemicznej jest ponizej normy zawodowego narazenia, podczas gdy narazenie
na dziatanie innej substancji moze przekroczy¢ normy zawodowego narazenia. Dla zminimalizowania narazenia stosowane sg
rownoczesnie administracyjne Srodki kontroli, takie jak harmonogramy pracy i praktyki robocze.

Respiratory sg potrzebne, gdy stezenia w powietrzu nadal przekraczajg normy zawodowego narazenia, mimo zastosowania
technicznych i administracyjnych srodkéw kontroli. Normy zawodowego narazenia zostaty ustalone dla wielu chemikaliéw SPF,
w tym dla niektérych chemikaliéw zawartych w wiekszo$ci systemdw SPF.

Natryskujgc pianke poliuretanowg w zastosowaniach zewnetrznych nalezy uzywac respiratordw oczyszczajacych powietrze.
Respiratoréw z doprowadzeniem powietrza (SAR — supplied air respirator) nalezy uzywac w przestrzeniach zamknietych w
Rozdziat § zastosowaniach wewnetrznych.

Dobre praktyki
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5.2.1.4.1 Respiratory oczyszczajgce powietrze (APR)

Catkowicie zakrywajgce twarz respiratory oczyszczajgce powietrze (APR — air-purifying respirator) mogg by¢ stosowane przy
natryskiwaniu SPF na zewnatrz, gdy koncentracja MDI w powietrzu jest mniejsza od 0.25 czesci na milion (co réwna sie
50-krotnej 8-godzinnej normie zawodowego narazenia).

Respiratory APR usuwajg zanieczyszczenia z powietrza przez filtracje mechaniczng i/lub adsorpcje chemiczng. Ochrona,
jaka zapewniajg APR, zalezy od wybranego wktadu filtru, stanu tego wktadu, i dopasowania respiratora. Dla ochrony
przed chemikaliami SPF APR jest wyposazony we wkiady filtracyjne dajgce ochrone przed czgstkami statymi i parami

organicznymi (np. typ A2B2P3 lub réwnowazny). Maski i filtry musza mie¢ znak CE, zaswiadczajacy, ze maska czy filtr sg

[GKIY Company 2011. Wszystkie prawa zastrzezone.

zgodne z odpowiednimi zharmonizowanymi przepisami EN.

Rysunelc 5: Catkowicie zakrywajqcy twarz Gdy filtry respiratora zatkajg sie, uzytkownikowi bedzie trudno oddycha¢ przez wktad. Przebicie chemiczne moze wystapic,

APR z wkiadem dia par organicznych (OV gdy pary chemikalidw moga przechodzi¢ przez wktad, poniewaz adsorbent we wkiadzie zuzyt sie. Wkitady respiratoréw nalezy

- organic vapour) i filirem czgstek statych
(P100)

wymienia¢ zgodnie z harmonogramem wymiany, by zapobiec zatkaniu filtru albo przebiciu chemicznemu. Pracodawcy muszg
zapobiegac zatkaniu i przebiciu chemicznemu przez wymiane wktadéw zgodnie z harmonogramem wymiany, w oparciu o
umieszczony przez producenta wskaznik konca okresu uzytkowania (ESLI - end-of-service life indicator) wzglednie obiektywne
informacje lub dane, by zapewni¢ wymiane wkifadéw przed uptywem okresu ich uzytkowania.

Zatkany respirator, albo wykrycie substancji chemicznej podczas noszenia respiratora na podstawie zapachu lub innych
oznak wskazujg, ze respirator moze nie funkcjonowac prawidtowo. Nalezy niezwtocznie opusci¢ obszar robdt, by zajac sie
respiratorem i w razie potrzeby wymieni¢ go albo wymieni¢ wktady. Narazenie na dziatanie srodka chemicznego podczas
noszenia respiratora moze by¢ spowodowane albo niecatkowitym uszczelnieniem maski na twarzy, albo przebiciem
chemicznym. Jezeli filtr zatkat sie, albo nastapito przebicie chemiczne, nalezy filtr wymienic.

5.2.1.4.2 Respiratory oczyszczajgce powietrze, z wtasnym zasilaniem

Rozdzial 5 Respiratory oczyszczajgce powietrze, z wkasnym zasilaniem (PAPR — powered APR), to respiratory APR wyposazone w zasilang
Dobre praktyki z baterii dmuchawe, dostarczajaca przefiltrowane powietrze do oddychania do maski uzytkownika. Maska uzywana z PAPR




kie prawa zastrzezone.

Rysunek é: Respirator z doprowadzeniem

powietrza (SAR)

Rozdzial 5

Dobre praktyki
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moze by¢ maskg ciasno przylegajaca do twarzy wzglednie luzno pasujgcym kapturem. Gdy dmuchawa pracuje, w ciasno
dopasowanej masce respiratora panuje nadcisnienie. Gdy dmuchawa zostanie wytgczona, w masce zapanuje podci$nienie.

W przypadku o0sob noszacych ciasno dopasowane PAPR konieczne sg coroczne proby dopasowania i sprawdzanie przez
uzytkownika szczelnosci przed kazdym uzyciem, gdy w masce panuje podci$nienie (tj. gdy dmuchawa jest wytgczona). W
przypadku luzno pasujacego kaptura w respiratorze panuje nadcisnienie. Zaréwno respirator ciasno dopasowany jak respirator
z kapturem réwniez wymagajq wymiany wktadéw zgodnie z harmonogramem wymiany, jak juz opisano w paragrafie
5.2.1.4.1. Proby dopasowania s wymagane jedynie dla uzytkownikéw ciasno dopasowanych PAPR.

Respiratory oczyszczajgce powietrze, z wikasnym zasilaniem (PAPR), sg czesto uzywane do prac na zewnatrz lub innych.
Istnieje kilka powodow, dla ktdrych mogg one by¢ wybierane do prac, przy ktorych zwykle stosuje sie APR. Gdy temperatury
na wolnym powietrzu sg wysokie, PAPR moze zapewni¢ efekt podobny jak klimatyzacja, chtodzac uzytkownika i zapewniajgc
mu wiekszy komfort. W przypadku luzno pasujgcego kaptura PAPR nie sg tez potrzebne proby dopasowania. Ponadto, z
powoddw medycznych lub innych, niektére osoby mogg nie mdc uzywac APR, gdzie panuje podci$nienie, ale sg w stanie
uzywac PAPR. Fachowiec badajacy opieke zdrowotng moze réwniez ustali¢ podczas badania lekarskiego, ze danemu
pracownikowi wolno nosi¢ PAPR, ale nie APR z podci$nieniem, ze wzgledu na wigzace sie z tym obcigzenie fizjologiczne.

5.2.1.4.3 Respiratory z doprowadzeniem powietrza (SAR) lub autonomiczne aparaty oddechowe (SCBA)

Respiratory z doprowadzeniem powietrza (SAR - supplied air respirator) sg zazwyczaj uzywane w przestrzeniach zamknietych w
zastosowaniach wewnatrz budynkdw. SAR dostarczajg powietrze do oddychania ze zrddta zewnetrznego, takiego jak sprezarka,
butla ze sprezonym powietrzem, albo niskoci$nieniowa pompa podtaczona do weza przewodu powietrznego. SAR sg rowniez
nazywane systemami ,typu C” albo respiratorami ,.z przewodem powietrznym”. Respiratory SAR uzywane we wiasciwy sposob
mogg zapewni¢ najlepszg ochrone uzytkownika. SAR sktada sie z ciasno dopasowanej petnej maski, albo luzno pasujgcego
kaptura lub hetmu, do ktérego powietrze jest doprowadzane wezem o matej Srednicy podtgczonym do zrédta powietrza.

Istniejg trzy typy SAR:

> Z ciggtym przeptywem, doprowadzajgce powietrze przy statym natezeniu przeptywu do maski albo kaptura/
hetmu, niezaleznie od czestosci oddechu pracownika.



> Reagujace na zapotrzebowanie na cisnienie (pressure demand) - doprowadzajgce powietrze przy statym
natezeniu przeptywu, tak by wytworzy¢ niewielkie nadci$nienie w masce i reagujgce réwniez na czesto$¢ oddechu
pracownika.

> Reagujace na zapotrzebowanie na doptyw powietrza (demand airflow) — zapewniajgce stabszg ochrone niz

tryby z ciggtym przeptywem i z reakcjg na zapotrzebowanie na ci$nienie, i dostarczajace do maski powietrze
do oddychania z natezeniem przeptywu zaleznym od czestosci oddechu pracownika. SAR reagujgce na
zapotrzebowanie na powietrze majg znaczace wady, ktdre ograniczajg ich uzytecznos¢ do prac z aplikacjg SPF.
Dlatego wielu wykonawcéw optuje za niestosowaniem SAR tego typu.

Respiratory z doprowadzeniem powietrza i autonomiczne aparaty oddechowe (SCBA) muszg nosi¢ znak CE i spetniac
wymagania EN 402, 270, 1835, 12941 i 12942,

5.2.2 Utrzymanie i konserwacja osobistego wyposazenia ochronnego (PPE)

Pozbywac sie PPE jednorazowego uzytku zgodnie z lokalnymi lub krajowymi przepisami dotyczacymi $rodowiska, zaleznie
od tego, jakimi chemikaliami wyposazenie to moze byc¢ skazone. PPE wielokrotnego uzytku po opuszczeniu obszaru robdt
odkazi¢. Ogdlnie biorgc potrzebne s3 regularne czyszczenie i dezynfekcja, a takze utrzymywanie PPE w dobrym stanie. Przy
czyszczeniu i dezynfekcji respiratorow nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami producenta. Regularne kontrolowanie PPE
pozwala zidentyfikowac to wyposazenie lub jego elementy, ktdre wymagaja wymiany, naprawy lub ponownego napetnienia.
Wazng rzeczg jest sprawdzenie, czy dostepne osobiste wyposazenie ochronne pokrywa potrzebny zakres rozmiardw.

PPE nalezy kontrolowac¢ pod katem wystepowania rozdar¢, pekniec lub innych oznak zuzycia, ktére mogg zagrozi¢ jego
skutecznosci. Dobrym podejéciem moze by¢ kontrolowanie przez przeszkolonych pracownikéw ich wtasnych PPE przed i po

kazdym uzyciu. Wadliwe materiaty nalezy wycofa¢ z uzytkowania i, odpowiednio, wyrzucic lub naprawic.

PPE nalezy sktadowaé w miejscach, gdzie nie jest ono wystawione na warunki, ktére mogtyby zagrozi¢ jego skutecznosci,
takie jak bezposrednie padanie promieni stonecznych, skazenie chemiczne, skrajne temperatury, wilgo¢ oraz zwierzeta lub

Rozdziat 5 insekty. Dobrze jest rozwazy¢ mozliwos¢ wyznaczenia do skltadowania PPE chtodnego suchego miejsca z dala od petnego
stonca.
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Inne kwestie zwigzane z aplikacjg SPF

Poza mozliwoscig narazenia chemicznego przy aplikacji chemikalidw SPF, zagrozenie moga stwarzac inne aspekty tych
prac. Nalezy rozpoznac je przed przystgpieniem do pracy, by mdc najskuteczniej zajgc sie nimi. Trzeba tu bra¢ pod uwage
potencjalne zagrozenia elektryczne, przestrzenie ograniczone, urzadzenia pod cisnieniem, przejscia i powierzchnie robocze,
hatas w miejscu pracy i stres zwigzany z temperatura.

6.1 Zagrozenia elekiryczne

Linie energetyczne w poblizu miejsca prowadzenia prac mogg by¢ zrodtem zaptonu i innych ekstremalnych zagrozen, w

tym porazenia pradem i Smierci z powodu porazenia. Jezeli zauwazycie opadniete linie energetyczne w obszarze prac,
zabezpieczcie wszystkie materiaty zapalne i ewakuujcie personel do czasu naprawy linii. Nie wolno nigdy dopusci¢ do tego, by
sprzet dotknat lub zblizyt sie do napowietrznych linii elektrycznych lub innych zrédet elektrycznosci.

Przy pracy w poblizu urzadzen pod napieciem wykonawcy winni postepowac zgodnie z krajowymi przepisami dotyczgcymi
wiasciwego blokowania lub oznakowania maszyn podczas napraw lub prac serwisowych.

Urzadzenia elektryczne stosowane przy aplikacji SPF winny by¢ wyposazone w ochrone zwarciowg albo wytaczniki
samoczynne, zapobiegajgce porazeniu pragdem czy porazeniu ze skutkiem $Smiertelnym. Jest to specjalnie wazne, gdy pracuje
sie w poblizu wody albo na mokrych podtogach wzglednie dachach.

Sprzet roboczy i pojemniki z materiatami palnymi nalezy uziemi¢. Plastykowych pojemnikéw uzywanych do transportowania
rozpuszczalnikéw nie mozna uziemi¢. Tam, gdzie palno$¢ moze by¢ zrédtem problemoéw nalezy uzywaé narzedzi




niepowodujacych iskrzenia (jak narzedzia wykonane z mosigdzu lub aluminium) Nie podtgcza¢ ani odtacza¢ przewodow
zasilajacych w obszarze natryskiwania/rozpraszania, jezeli istnieje mozliwos$¢ zaptonu par wcigz obecnych w powietrzu.
Sprawdzi¢ przepisy elektryczne swego kraju pod katem szczegdtowych instrukcji uziemiania wiasciwych dla danego obszaru i
typu urzadzen. Poszukac w instrukcjach producenta szczegdtowych instrukcji dotyczacych tych urzadzen.

6.2 Przestrzenie ograniczone

Poddasza i niskie dojécia mozna uwazac za przestrzenie ograniczone. Praca w przestrzeni ograniczonej mogaca prowadzi¢
do powstania atmosfery niebezpiecznej winna spetnia¢ wymagania okreslone w krajowych przepisach. Przepisy te moga
wymagac¢ monitorowania tlenu, gazéw palnych i toksycznych przed wejsciem i w trakcie pobytu, dezaktywacji wszelkich

zrédet, ktére moga nagle uwolni¢ w przestrzen zmagazynowang energie (np. urzadzenia elektryczne), stosowania wtasciwego
osobistego wyposazenia ochronnego i zorganizowania pozostajgcego w pogotowiu personelu wyposazonego i przeszkolonego
do akcji awaryjnych i ratowniczych.

6.3 Urzqgdzenia pod cisnhieniem

Z urzadzeniami roboczymi pod ci$nieniem nalezy obchodzi¢ sie ostroznie, poniewaz ptyn pod cisnieniem moze by¢

bardzo niebezpieczny. Jezeli w wezu powstanie przeciek, rozszczepienie albo rozerwanie z powodu zuzycia, uszkodzenia

lub nieprawidtowego uzytkowania, wydobywajacy sie pod wysokim ci$nieniem strumiert moze wywotac uraz z powodu
wstrzykniecia ptynu albo inne powazne uszkodzenia ciata wzglednie szkody majgtkowe. Wszystkie weze do ptyndw maja na
obu koncach ostony sprezynowe, ktore chronig waz przed zatamaniem lub zgieciem przy ztgczu albo blisko niego, co mogtoby
doprowadzi¢ do rozerwania weza. Wszystkie potgczenia dla ptyndw nalezy pewnie dokreci¢ przed kazdym uzyciem. Plyn pod
wysokim cisnieniem moze roztgczy¢ luzne ztacze albo spowodowac wytrysk ze ztgcza strumienia pod wysokim cisnieniem.
Uszkodzonych wezy nie wolno uzywac.

Rozdzial é Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ na catym wezu, czy nie ma przecie¢, przeciekow, otar¢, wybrzuszen lub uszkodzen
wzglednie ruchomosci zigczy weza. Jezeli istnieje ktorys z tych objawdw, nalezy waz niezwtocznie wymienié. Nie nalezy



prébowac ponownie podtaczy¢ weza wysokoci$nieniowego ani naprawia¢ go tasma lub w inny sposob. Naprawiony waz
nie moze byc¢ uzyty do ptyndw pod wysokim ciSnieniem. Z wszystkimi wezami nalezy obchodzi¢ sie starannie i starannie je
prowadzi¢. Nie przesuwac urzadzen ciggnac za weze.

Jezeli dozna sie przeciecia albo otarcia ptynem pod wysokim ci$nieniem, nalezy natychmiast udac sie po pomoc lekarska,

bo do rany mogty dostac sie ptynne chemikalia. Nie nalezy rany traktowac jak zwyktego przeciecia. Nalezy lekarza
doktadnie poinformowac, jaki ptyn zostat wstrzykniety i dostarczy¢ mu kopie wszystkich istotnych dokumentéw MSDS (Karty
charakterystyki substancji niebezpiecznej).

6.4 Przejscia i powierzchnie robocze

Podwyzszone powierzchnie robocze sg powszechnym zagrozeniem przy pracach z natryskiwaniem pianki poliuretanowej.
Zta budowa i niewtasciwe uzytkowanie podwyzszonych podestow roboczych to dwie gtdwne przyczyny urazéw w przemysle
budowlanym. Wszystkie drabiny i rusztowania winny by¢ budowane i wykorzystywane zgodnie z aktualnymi przepisami
krajowymi, i wszystkie prace na wysokosci muszg spetnia¢ wymagania krajowych przepiséw na temat ochrony przed
upadkiem.

6.5 Hatas w miejscu pracy

Podczas aplikowania SPF pracownicy mogg by¢ narazeni na hatasy o duzym, natezeniu pochodzace z takich zrédet jak
dziatajgce maszyny budowlane. Jezeli mozliwe do realizacji $rodki techniczne i administracyjne nie wystarczg do zredukowania
narazenia pracownika ponizej normy dopuszczalnego narazenia (PEL — permissible exposure limit), wymagane jest uzycie
ochrony stuchu.

Jako ogding wskazowke mozna przyjaé, ze jezeli trzeba podnies¢ gtos, by rozmawiac z kim$ oddalonym o mniej wiecej jeden
metr, to poziom hatasu przekracza prawdopodobnie 90dBA.

Rozdzial 6
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6.6 Stres zwigzany z temperaturq

Naktadanie SPF moze odbywac sie na dworze albo na obszarach roboczych z wytgczong lub nieistniejgcg instalacjg grzewcza,
wentylacyjng i klimatyzacyjna (HVAC) W rezultacie pracownicy moga natryskiwac¢ SPF w warunkach wielkiego gorgca albo
zimna. Do stresu z powodu zimna albo gorgca mogg przyczynic sie nastepujgce warunki:

> Zwiekszony metabolizm z powodu fizycznego charakteru pracy. Réwniez zwiekszony metabolizm z powodu
stosowania zestawdw osobistego wyposazenia ochronnego.
> Zwiekszone ciepto promieniowania przy pracy na wolnym powietrzu.

> Wahania temperatury i wilgotnosci by¢ moze nieklimatyzowanego obiegu przez miejscowa wentylacje wyciagowa.
Moze to zwiekszy¢ stres z powodu zimna lub goraca, zaleznie od temperatury otoczenia.

> Intensywniejsze pocenie sie, moggce zwiekszy¢ stres z powodu zimna lub goraca, zaleznie od temperatury
otoczenia.

Ze wzgledu na te warunki nalezy rozwazy¢ mozliwo$¢ doznawania przez pracownikéw stresu z powodu zimna lub goraca
podczas ich pracy. Pomocne dla wszystkich pracownikdw, w tym operatoréw wykonujacych natryskiwanie i ich pomocnikéw,
sg zapoznanie sie z oznakami i symptomami stresu z powodu zimna lub goraca i wiedza o tym, kiedy szuka¢ porady
lekarskiej.

Stanem zagrazajgcym zyciu moze by¢ udar cieplny. Charakteryzuje sie tym, Ze skora jest goraca i sucha (brak pocenia

sie), a temperatura ciata jest wysoka. Jezeli podejrzewa sie, ze ktos doznat udaru cieplnego, nalezy te osobe przenie$¢ w
chtodne ocienione miejsce i niezwtocznie wezwac telefonicznie pomoc lekarska stuzb ratowniczych (112 w wiekszosci krajow
europejskich).

Rozdzial 6

Inne kwestie zwigzane z
aplikacjg SPF




Rozdziat 7

Zapobieganie pozarom w trakcie budowy

7.1 Oswiadczenie na temat polityki PU Europe

Polityka i zaleceniem PU Europe jest, by wszystkie aplikowane we wnetrzach natryskowe pianki poliuretanowe zakrywac
odpowiednig warstwa ochronng, takg jak 12mm oktadzina tynkowa, tak szybko po aplikacji jak to mozliwe, ze wzgledow
bezpieczenstwa i by spetnia¢ wymagania przeciwpozarowe, z wyjatkiem przypadkéw, gdy juz sama pianka ma, w oparciu o
préby pozarowe wiasciwe danemu zastosowaniu, aprobate wtadz reprezentujgcych przepisy budowlane.

7.2 Dobre praktyki

Pozar jest powaznym przedmiotem troski w trakcie prac budowlanych, naprawczych i wyposazeniowych ze wzgledu na
mozliwo$¢ narazenia na otwarty ptomien z palnikéw do spawania i ciecia, a w szczegdlnosci w obecnosci pianki natryskowej,
poniewaz narazona moze byc¢ pianka. Chociaz pozary w trakcie budowy z udziatem pianki poliuretanowej sg rzadkoscia,
zdarzajg sie jednak i mozna im zapobiega¢. Dobra praktyka sugeruje nastepujace $rodki bezpieczenstwa na budowie:

> Przeprowadzi¢ spotkania z innymi wykonawcami na temat bezpieczenstwa pracy przed, w trakcie i po aplikacji
pianki natryskowej.

Umiesci¢ na miejscu robdt ostrzegawcze znaki i napisy tam, gdzie inni wykonawcy, prowadzacy prace gorace,
moga je najtatwiej zauwazyc.

Powstrzymac innych wykonawcow od pracy na obszarze aplikacji, dopdki pianka natryskowa nie zostanie
wiasciwie zakryta.
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> Ocenic¢ potencjalne zagrozenia pozarowe istniejace podczas aplikacji pianki natryskowej by ustali¢, czy podczas
aplikacji potrzebny bedzie ,,dozér pozarowy”.

> Nie natryskiwac pianki na mozliwe gorgce punkty elektryczne, np. zarédwki, przewody.

> Upewnic sig, czy obszar robdt jest dostatecznie wentylowany podczas natryskiwania i po nim.

7.3 Wykonawcy prowadzqcy ,prace gorgce”

Gdy wykonawcy prowadzg ,prace gorgce”, winni oni:

> Stosowac sie do EN lub krajowych przepiséw bezpieczenstwa dotyczacych spawania, ciecia i lutowania twardego.
> Spetnia¢ wytyczne budowlane lub przemystowe.
> Zapewni¢ ochrone materiatow palnych, takich jak pianka natryskowa, przenoszac prace w miejsce, gdzie nie ma

palnych materiatow.
> Jezeli pracy nie mozna przenies¢, zapewni¢ ostoniecie pianki natryskowej na czas prac gorgcych odpowiednim
kocem spawalniczym albo gasniczym.

Zapewni¢ dozor pozarowy gdy:

> materiat palny jest blizej niz 10m od prac goracych;

> otwory w $cianach lub stropach w promieniu 10m odstaniajg materiaty palne na przylegtych obszarach, w tym w
ukrytych przestrzeniach w $cianach lub stropach;

> prawdopodobne jest zapalenie sie materiatéw palnych przylegajacych do przeciwnej strony przegrédd, Scian,
sufitdw lub dachdw.

Wszyscy wykonawcy winni:

> Uwazac bezpieczenstwo pracy za wazne.



> Upewnic sie, ze operatorzy natrysku przeszli przeszkolenie w sprawach bezpieczenstwa.

> Zapewnic, ze odpowiednia ilo$¢ wiasciwych gasnic zostata rozmieszczona w dogodnych miejscach (Uwaga:
personel winien by¢ przeszkolony w obstudze sprzetu gasniczego).

> Materiaty odpadowe, takie jak Scinki pianki, papier, rozpuszczalnik, opakowania nalezy codziennie usuwac w
wyznaczone miejsce, zwracajac nalezyta uwage na ich wiasnosci palne.

> Jezeli wybuchnie pozar, ktdrego nie mozna z miejsca ugasic, nalezy natychmiast ewakuowac dotkniety obszar i
wezwac stuzby awaryjne (straz pozarng).

7.4 Natryskiwanie grubych warstw

Natryskiwanie sztywnej pianki poliuretanowej o zamknietych komorkach grubymi warstwami przekraczajgcymi 4 cm wymaga
starannej kontroli. Ciepto wytwarzane w reakcji egzotermicznej reagujgcych materiatdbw moze spowodowac znaczng
kumulacje ciepta w izolacji. Na chtodnych powierzchniach moze to przedstawiac sie jeszcze gorzej.

Ogdlnie biorgc, materiat izolacyjny nalezy naktadac¢ na grubos¢ nie wiekszg niz 4 cm w jednym przejsciu, w zaleznosci od
systemu pianki natryskowej, i nalezy ustali¢ co najmniej 20-minutowy czas ,chtodzenia” pomiedzy kolejnymi przejéciami.
Czas chtodzenia zalezy od warunkow otoczenia, takich jak temperatura i wentylacja. W zastosowaniach wymagajacych wielu
przej$¢ wymagany czas pomiedzy przejsciami nalezy wydtuzy¢ poza 20 minut. Jezeli ciepto nie bedzie miato mozliwosci
ucieczki, temperatura wewnatrz pianki moze wzrosngé, co spowoduje pogorszenie wtasnosci fizycznych i przypalenie
(scorching) W skrajnych przypadkach aplikacja pianki poliuretanowej grubymi warstwami na przejscie i/lub niedostateczny

czas pomiedzy przejsciami moze doprowadzi¢ do ewentualnego zapalenia sie pianki.

Zalecen w sprawie idealnej grubosci warstw i zalecanego czasu pomiedzy przejsciami nalezy szuka¢ w karcie danych
technicznych producenta.

Rozdzial 7 Dodatkowe wskazowki dotyczace gospodarki produktami zwigzane z zapobieganiem pozarom w trakcie budowy podano
w Aneksie C-5 do tej Instrukgji.
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UWAGA: Ze wzgledu na
zmiennos¢ tych informaciji i
ztozonosé ustawodawstwa : H
, Normy zawodowego narazenia
zalecamy korzystanie ze strony
internetowej Europejskiej Agencji

Bezpieczenstwa i Zdrowia w Ponizej opisano w skrdcie systemy norm zawodowego narazenia w panstwach cztonkowskich i niektérych innych krajach

Pracy: europejskich. Wiecej informacji odnoszacych sie do panstw czionkowskich mozna znalez¢ pod linkami podanymi nizej, albo na
http://osha.europa.eu/es/topics/ stronach panstw cztonkowskich portalu Europejskiej Agencji. Zaleca sig usilnie sprawdzanie odpowiedniego ustawodawstwa
ds/oel/index.stm/members.stm krajowego.

by aktudlizowac wartosci. Panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej

Austria

Austriacka lista norm zawodowego narazenia (OEL — occupational exposure limits) jest oparta na zrédtach miedzynarodowych
i krajowych, takich jak Amerykanska Konferencja Rzagdowych Przemystowych Higienistow (ACGIH — wiecej szczegdtow: patrz
USA) i niemieckiej komisji MAK.

Federalne Ministerstwo Gospodarki i Pracy, (BMWA) — http://www.bmwa.gv.at/
Austriackie strony sieci Europejskiej Agencji — http://at.osha.europa.eu/

Belgia

W Belgii OEL s3 znane jako “Valeurs Limites d’Exposition Professionnelle” (VLEP) / lub “Grenswaarden voor Beroepsmatige
Blootstelling” (GWBB). Niektore z belgijskich OEL zmieniono, by dostosowac je do wskazéwek Unii Europejskiej, ale zrodtem
wielu OEL w Belgii jest wciaz lista progowych wartosci granicznych (TLV — threshold limit values) ACGIH (USA).

Belgijskie Ministerstwo Zatrudnienia i Pracy — http://www.meta.fgov.be/
Lista VLEP/GWBB — http://www.emis.vito.be/
Belgijskie strony sieci Europejskiej Agencji — http://osha.europa.eu
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Dania
W dunskim systemie BHP Graenseveerdier for stoffer og materialer (wartosci graniczne dla substancji i materiatow) sg
administracyjnymi warto$ciami narzuconymi na mocy ustawy o Srodowisku pracy.

W Danii wiekszo$¢ wartosci OEL to $rednie wazone po czasie (TWA) 8 godzin.

Inspektorat Pracy (Arbejdstilsynet) — http://www.arbejdstilsynet.dk/
Dunskie strony sieci Europejskiej Agencji — http://dk.osha.europa.eu/

Finlandia

Finski system OEL mozna podzieli¢ na prawnie narzucone wigzgce wartosci graniczne (sitovat raja-arvot) i raczej orientacyjne
stezenia znane jako szkodliwe (haitalliseksi tunnetut pitoisuudet, HTP -arvot). Obie te grupy sg zwigzane z ustawg o ochronie
pracy, ktéra zobowigzuje pracodawce do zapewnienia pracownikowi zdrowych i bezpiecznych warunkdw pracy.

Ministerstwo Spraw Socjalnych i Zdrowia — http://www.stm.fi
Finskie strony sieci Europejskiej Agencji — http://fi.osha.europa.eu/

Francja

We Francji normy narazenia zawodowego (OEL) dla powietrza noszg nazwe ,Valeurs limites d’exposition professionnelle aux
agents chimiques en France” (VL). Te VL sg okreslone jako koncentracje srodka w powietrzu na obszarze roboczym, ktore
osoba moze wdychac przez okreslony czas bez ryzyka zmian jej zdrowia. VL sg ustalane przez Ministére de 'Emploi et de la
Solidarité (Ministerstwo Zatrudnienia i Solidarnosci). Niektére wartosci sg zalecane przez Panstwowy Fundusz Ubezpieczen
Zdrowotnych (CNAM).

We Frandji istniejg dwa typy OEL:

> Krétkotrwate wartosci graniczne narazenia (valeurs limites d’exposition a court terme), ktére sg wartosciami
maksymalnymi mierzonymi w ciggu maksymalnie 15 minut;

> oraz $rednie wartosci graniczne narazenia (valeurs limites de moyenne d’exposition), ktore sa mierzone lub
szacowane w okresie 8 godzin.
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Ministerstwo Zatrudnienia i Solidarnosci (Ministére de 'Emploi et de la Solidarité) — http://www.travail.gouv.fr/index.asp
INRS (Panstwowy Instytut Badan i Bezpieczenstwa) publikuje czes¢ VL w internecie pod nastepujacymi
adresami: http://www.inrs.fr/default/dms/inrs/CataloguePapier/ED/TI-ED-98/ed98.pdf — http://www.inrs.fr/default/dms/
inrs/CataloguePapier/ED/TI-ED-984/ed984.pdf

Francuskie strony sieci Europejskiej Agencji — http://fr.osha.europa.eu/

Grecja

Ogolne przepisy prawne dotyczace ‘zdrowia i bezpieczenstwa pracownikdéw” i kilka wydanych dekretéw prezydenckich
osiagnety harmonizacje z ustawodawstwem Unii Europejskiej. Wérod tematéw objetych tym ustawodawstwem (np. czynniki
zwigzane z pracg, warunki pracy) sg postanowienia dotyczgce egzekwowalnych norm zawodowego narazenia dla blisko 600
chemikalidw. Wiekszos¢ podanych OEL jest rGwnowazna progowym wartosciom granicznym (TLV-TWA) opublikowanym przez
ACGIH (USA).

Greckie strony sieci Europejskiej Agencji — http://gr.osha.europa.eu/
Hiszpania

Ramy prawne dla granicznych wartosci substancji niebezpiecznych (po hiszpansku: VLA = Valores Limite Ambientales) zostaty
opublikowane w r. 2011.

Instituto Nacional de Seguranca e Higiene no Trabalho (INSHT) — http://www.insht.es

Normy zawodowego narazenia na dziatanie chemikaliow w Hiszpanii 2011 — http://www.insht.es/InshtWeb/
Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/limites2011/Limites2011web.pdf

Hiszpanskie strony sieci Europejskiej Agencji — http://es.osha.europa.eu

Holandia
W Holandii istniejg dwa typy OEL, majace rdzne podstawy i status:
> Prawnie wigzace OEL, oraz

> administracyjne OEL.
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Normy zawodowego narazenia (OEL) noszg nazwe wartosci MAC (Maximaal Aanvaarde Concentraties). MAC jest zdefiniowana
jako maksymalna dopuszczalna koncentracja gazu, pary, mgty lud $rodka pylistego w powietrzu obszaru roboczego. W
Holandii wartosci OEL sg okreslone jako maksymalne dopuszczalne koncentracje usrednione po czasie 8 godzin (8-godzinne
TWA) lub $rednie koncentracje 15-minutowe (15-minutowe TWA).

Wartosci MAC mozna znalez¢ w internecie pod http://www.dohsbase.nl i http://www.ser.nl/nl/taken/adviserende/
grenswaarden.aspx

Holenderska Komisja Ekspertow ds. Norm Zawodowych (DECOS) Rady ds. Zdrowia — http://www.gr.nl
Ministerstwo Spraw Socjalnych i Zatrudnienia — http://www.minszw.nl/

Rada Socjo-Ekonomiczna — http://www.sev.nl

Holenderskie strony sieci Europejskiej Agencji — http://osha.europa.eu/fop/netherlands/nl

Irlandia

W Irlandii normy narazenia zawodowego (OEL) dla powietrza sg okre$lone jako maksymalna dopuszczalna koncentracja
$rodka chemicznego w powietrzu na stanowisku pracy, na ktdre pracownicy mogg by¢ narazeni w okresie odniesienia réwnym
8 godzinom albo 15 minutom.

Urzad ds. Zdrowia i Bezpieczenstwa — http://www.hsa.ie/

Akt ustawowy Nr 445 1994 mozna uzyskac ze strony Urzedu ds. Zdrowia i Bezpieczenstwa pod adresem
http://www.hsa.ie/eng/Your_Industry/Chemicals/

Irlandzkie strony sieci Europejskiej Agencji — http://ie.osha.europa.eu/good_practice/

Luksemburg

Normy narazenia w Luksemburgu sg wziete od réznych miedzynarodowych agencji zdrowia i bezpieczenstwa. Normy
narazenia w Luksemburgu opierajg sie na przepisach z 19 lipca 1991. OEL stosowane w Luksemburgu sg takie same jak
stosowane w Niemczech, chyba ze podane sg szczegdlne normy zagrozenia.

Inspekcja Pracy i Gornictwa — http://www.itm.lu/
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Ministerstwo Pracy i Zatrudnienia — http://www.mt.etat.lu/
Luksemburskie strony sieci Europejskiej Agencji — http://lu.osha.europa.eu/good_practice/

Niemcy
W Niemczech istniejg dwa rodzaje OEL dla powietrza na stanowisku pracy:

> TRK (Technische Richtkonzentrationen - techniczne koncentracje dozwolone), ktére majg charakter wskazoéwek, oraz

> MAK (Maximale Arbeitsplatzkonzentrationen — maksymalne koncentracje na stanowisku pracy), podajace
maksymalne koncentracje substancji chemicznej na stanowisku pracy.

Wartosci MAK sg wartosciami Srednimi wazonymi po czasie dla 8-godzinnego dnia i dotyczg zdrowych osob dorostych.
Okreslone sg dopuszczalne koncentracje szczytowe danej substancji, wiacznie z najwiekszym mozliwym czasem trwania
takich pikdw. Jezeli substancja moze zosta¢ wchtonieta przez skére, jest to zaznaczone.

TRK jest koncentracjg substancji chemicznej w powietrzu w miejscu pracy, jakg mozna osiggnac zgodnie z najlepsza dostepna
technologiag (najnowoczesniejsza).

Przepisy techniczne mozna uzyskac z BAuA (Federalny Urzad Ochrony Pracy i Medycyny Pracy) — http://www.
baua.de/prax/index.htm

Wartosci graniczne w powietrzu mozna znalez¢ pod powyzszym adresem BAuA lub ze stron DGUV (Niemieckie
Ubezpieczenia Spoteczne od Wypadkow) http://www.dguv.de/content/index.jsp (http://publikationen.dguv.de/dguv/
pdf/10002/grenzwerte2011.pdf).

Niemieckie strony sieci Europejskiej Agencji — http://de.osha.europa.eu/

Polska
W Polsce wymagania dotyczgce norm zawodowego narazenia dla powietrza sg okreslone prawnie, w Kodeksie Pracy.
Na mocy Kodeksu Pracy przepisy okreslajg maksymalng koncentracje i natezenie szkodliwych czynnikow w Srodowisku pracy.

Ustawodawstwo mozna znalez¢ pod http://isap.sejm.gov.pl
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Wymagania mozna znalez¢ pod http://www.ciop.pl
Polskie strony sieci Europejskiej Agencji — http://www.pl.osha.europa.eu/

Portugalia

W Portugalii normy zawodowego narazenia na dziatanie substancji niebezpiecznych zostaty opublikowane w normie 1796 z r.
1988. Wydawca jest Portugalski Instytut Jakosci. Norma 1796 jest obecnie rewidowana. VLE (normy zawodowego narazenia)
podane w tej normie i w nowej normie sa réwnowazne wartosciom granicznym opublikowanym przez ACGIH (USA).

Portugalski Instytut Jakosci — http://www.ipq.pt

Direccao de Servigcos de Prevencao de Riscos Profissionais, Instituto de Desenvolvimento e Inspecgdo das
Condigdes de Trabalho, Lisboa — www.act.gov.pt

Portugalskie strony sieci Europejskiej Agencji — http://pt.osha.europa.eu/good_practice/

Szwecja

+Higieniczne wartosci graniczne i $rodki zapobiegawcze dla zanieczyszczen powietrza” (Hygieniska gransvarden och atgarder
mot luftféronreningar, Arbetarskyddsstyrelsens forfattningssamling; AFS 2000: 3) to instrukcja wydana przez szwedzki Urzad
ds. Srodowiska Pracy (Arbetsmiljoverket) z moca rozporzadzenia dotyczacego $rodowiska pracy (Arbetsmiljoférordningen;
SFS 1977: 1166). Przepisy te sg oparte na ustawie o Srodowisku pracy Arbetsmiljolagen; SFS 1977: 1160); wartosci graniczne
sg punktem wyjsciowym dla zarzadzania zagrozeniem chemicznym. Zgodnie z przepisami panstwowymi pracodawca jest
zobowigzany utrzymywac poziom narazenia tak dalece ponizej wartosci granicznej, jak tylko mozliwe.

Wiekszos¢ OEL to maksymalne wartosci koncentracji w powietrzu na stanowisku pracy.
Arbetsmiljoverket — http://www.av.se

Urzad ds. Srodowiska Pracy — http://se.osha.europa.eu/good_practice/

Wiochy
Wloskie normy narazenia s identyczne z progowymi wartosciami granicznymi (TLV) ustalonymi przez ACGIH (USA). Ich lista
istnieje w wersji papierowej. Zaktualizowany wykaz wtoskich przepiséw dotyczacych substancji niebezpiecznych jest dostepny
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w internecie pod adresem Paristwowego Instytutu Bezpieczeristwa Pracy i Prewencji (ISPESL).

ISPESL — http://www.ispesl.it
Wyszukiwarka prawna ISPESL jest dostepna pod http://www.ispesl.it/norme/accessibile/main.aspx?lingua=ita
Wioskie strony sieci Europejskiej Agencji — http://it.osha.europa.eu/

Zjednoczone Krélestwo

Normy zawodowego narazenia w Zjednoczonym Krodlestwie sg objete Przepisami kontroli substancji niebezpiecznych dla
zdrowia (COSHH -Control of Substances Hazardous to Health Regulations) i blizniaczymi przepisami w Irlandii Potnocnej.
Przepisy COSHH wymagajg od pracodawcy, by zapewnit, ze narazeniu pracownika na dziatanie substancji niebezpiecznych
dla zdrowia zapobiezono albo, jezeli nie jest to praktycznie mozliwe, jest ono kontrolowane. OEL w Zjednoczonym Krolestwie
mozna podzieli¢ na maksymalne warto$ci graniczne narazenia (MEL - Maximum Exposure Limits) i normy zawodowego
narazenia (OES - Occupational Exposure Standards). Narazenie nalezy zredukowa¢ mozliwie jak najbardziej ponizej MEL,
przy czym za odpowiednig uwaza sie redukcje do poziomu OES dla danej substancji. Wykaz wartosci granicznych narazenia
nosi nazwe EH40 i jest dostepny pod HSE Direct (HSE — Health and Safety Executive (Organ wykonawczy ds. zdrowia i
bezpieczenstwa)).

StuzbyHSE — http://www.hse.gov.uk/legislation/services.htm
Brytyjskie strony sieci Europejskiej Agencji — http://www.hse.gov.uk
Organ wykonawczy ds. zdrowia i bezpieczenstwa — http://uk.osha.europa.eu/good_practice/

Aneks A

Normy zawodowego narazenia
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Omowienie kwestii aplikacji pianki natryskowej z
witascicielami i lokatorami budynku

Ponizszy spis kontrolny ma stuzy¢é wykonawcom pomocg przy omawianiu przez nich z wtascicielami i lokatorami budynku
niektdrych zagadnien zdrowia i bezpieczenstwa zwigzanych z aplikacjg pianki natryskowej. Chociaz spis ten zawiera
sugerowane tematy dyskus;ji, nie jest wyczerpujacy. Stosownie do konkretnych okolicznosci na miejscu prowadzenia nalezy
rozwazy¢ poruszenie dodatkowych tematdw dotyczacych zdrowia i bezpieczenstwa.

> Ogdlne omowienie czasu trwania, harmonogramu oraz wielkosci/zakresu prac, ze skupieniem uwagi na dostepie
do elektrycznosci i wody, skrzynkach wytgcznikéw, awaryjnym wejsciu i wyjsciu pracownikdw zatrudnionych na
miejscu robdt i wiascicieli/lokatordw.

> Informacja o chemikaliach stosowanych przy naktadaniu SPF.

. Jak powstaje pianka natryskowa, reagujace sktadniki A i B.

. Potencjalne zagrozenie dla zdrowia ze strony chemikaliéw skfadnika A i sktadnika B. Wyjasnic, ze na miejscu
prowadzenia prac sg tatwo dostepne Karty charakterystyki substancji niebezpiecznej (MSDS) dla wszystkich
chemikalidw, ktdre zostang uzyte. Przejrze¢ te dokumenty z wiascicielem/lokatorem, jezeli tego zazada.

o Wskazac potozenia apteczek podrecznych i stacji przemywania oczu.

> Objasnienie $rodkdéw majacych na celu ochrone operatoréw natryskujacych pianke, pomocnikéw, sasiadujacych
pracownikow i lokatoréw.

o Plany wentylacji i/lub ostony miejsca prowadzenia prac.
J Dokonac przegladu rozmieszczenia instalacji grzewczych, wentylacyjnych i klimatyzacyjnych (HVAC) i
omowi¢ wytgczenie na czas aplikacji i do chwili ponownego zasiedlenia.




Aneks B
Omowienie kwestii aplikacji pianki

natryskowej z wlascicielami i
lokatorami budynku
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o Osobiste wyposazenie ochronne, ktére ma zosta¢ uzyte i dlaczego.
o Przejrze¢ plany ograniczenia dostepu do obszaru prowadzenia prac, w tym plany rozmieszczenia ogtoszen
na obrzezach strefy prac.

Oméwienie z wiascicielem/lokatorem planéw oprdznienia budynku na czas prowadzenia prac i po aplikacji pianki.

. Ustali¢, czy budynek zajmujg osoby, ktére moga by¢ szczegdlnie wrazliwe (np. osoby z chorobami drdg
oddechowych albo uwrazliwione) i odpowiednio postgpic.

o W przypadku duzych budynkéw handlowych czy budynkéw wielorodzinnych (np. blizniaki, kondominia lub
apartamentowce) ustali¢, czy planowane jest czesciowe albo catkowite oproznienie pomieszczen, omowic
kwestie HVAC i wentylacji, omowi¢ kwestie wentylacji zewnetrznej.

o Dostarczy¢ konkretnych wskazéwek o czasach ponownego zasiedlenia, po skonsultowaniu tego z
producentem wyrobu.

Jezeli wiasciciel/lokator nie oprdzni budynku na czas aplikacji pianki, przedyskutowac plany z punktu widzenia narazen.

o Wymagania dotyczace osobistego wyposazenia ochronnego dla wiasciciela/lokatora przy wchodzeniu na
obszar prowadzenia prac i ogladaniu prac (przedyskutowac alternatywne mozliwosci kontroli lub przygladania
sie pracom, minimalizujgce potencjalne narazenia, takie jak fotografie lub wideo w czasie rzeczywistym).

o Kwestie przewietrzania i wentylacji.

. Procedury monitorowania powietrza, o ile bedzie to stosowane.

Przedyskutowac z wtascicielem co zrobi¢, by zapobiec szkodom majatkowym spowodowanym przekroczeniem
granic natryskiwania.

Poinformowac lokatoréw, ze rybi zapach albo zapach amoniaku wskazujg na obecno$¢ katalizatoréw aminowych
zawartych w SPF i dostarczy¢ wskazoéwek i informacji, gdzie zwrdci¢ sie w przypadku silnych lub utrzymujacych
sie zapachdw.

Przejrze¢ procedury gruntownego sprzatania po zakoniczeniu robét oraz postepowania z pytem i $cinkami.
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Identyfikacja substancji chemicznych i zagrozen

POLIOLE mogg zawiera¢ szkodliwe substancje, jak katalizatory, $rodki
zmniejszajace palnos¢, srodki porotworcze.

Metylodifenylodizocyjanian (MDI) jest szkodliwg substancjg chemiczna.

Przy manipulacjach z POLIOLEM i MDI nalezy zawsze nosi¢ rekawice,
petng ostone twarzy, maske z filtrem.

> PRZECZYTAC Karte charakterystyki substancji niebezpiecznej (MSDS) USTEPY 1 do 3

Uwagi na temat usuwania

Beczki (drums) i posrednie pojemniki na materiaty masowe nalezy
zawsze oprdzniac, by zminimalizowac ilo$¢ resztek.

Puste beczki nalezy zbiera¢ i usuwac zgodnie z lokalnymi przepisami.

Odpady pianki mozna usuwac tak jak inne tworzywa sztuczne.

> PRZECZYTAC Karte charakterystyki substancji niebezpiecznej (MSDS) USTEP 13

Ochrona osobista

Czy uzywacie osobistego wyposazenia ochronnego (PPE)
odpowiedniego dla danej pracy?

> Respirator z oczyszczaniem powietrza do natryskiwania na zewnatrz

> Respirator z doprowadzeniem powietrza do natryskiwania we wnetrzach

> We wszystkich przypadkach: petna ochrona twarzy, rekawice,
kombinezon, buty

> Poddac swoje PPE konserwacji po kazdym dniu roboczym, wymienic
filtry, wyrzuci¢ wszelkie uszkodzone wyposazenie.

> PRZECZYTAC Karte charakterystyki substanciji niebezpiecznej (MSDS) USTEP 8

Przypadkowe uwolnienia substancji, sktadowanie i obchodzenie sie ze substancjami
W razie przypadkowego uwolnienia substangji: ustali¢ przyczyne rozlewu,
zaadsorbowac ciecze przy pomocy suchego piasku lub trocin. Nie uzywa¢ wody.
Unika¢ dostania sie rozlanych cieczy do kanalizacji.

POLIOL i MDI przechowywac w chtodnym miejscu, z dala od bezposredniego
padania promieni stonecznych. Beczki i posrednie pojemniki na materiaty
masowe trzymac szczelnie zamkniete. Przy otwieraniu beczki albo pojemnika
posredniego z POLIOLEM uwalniac¢ cisnienie wewnetrzne powoli i ostroznie.
Utrzymywac beczki i pojemniki posrednie pomiedzy 10 a 30°C. Kondycjonowaé
beczke z POLIOLEM przed otwarciem w temperaturze pomiedzy 20 a 25°C.

> PRZECZYTAC Karte charakterystyki substancji niebezpiecznej (MSDS) USTEP 6

Pierwsza pomoc w razie pozaru
Jezeli ogien ogarnie POLIOL albo MDI, wezwaé natychmiast straz
pozarng.

Chtodzi¢ zamkniete beczki lub posrednie pojemniki na materiaty
masowe duzg iloscig wody, by uniknac ryzyka eksplozji.

Jezeli na lub w poblizu pianki natryskowej majg by¢ wykonywane
prace gorace, zabezpieczy¢ pianke kocami gasniczymi i oznakowac to
odpowiednio, by ostrzec innych pracownikow.

> PRZECZYTAC Karte charakterystyki substanciji niebezpiecznej (MSDS) USTEP 5

Pierwsza pomoc

W przypadku stycznosci ze skorg: natychmiast my¢ pod biezgcg woda
z uzyciem mydta. Zdjg¢ skazong garderobe.

W przypadku styczno$ci z oczami: natychmiast my¢ $wiezg woda,
) otwierajgc w wodzie oczy; winno to trwac co najmniej 15 minut.

Natychmiast zabrac osobe, ktdrej to dotkneto, do oddziatu
ratowniczego szpitala. W przypadku potkniecia: zasiegnac¢ porady
lekarskiej.

> PRZECZYTAC Karte charakterystyki substancji niebezpiecznej (MSDS) USTEP 4

Inne informacje

Inne informacje sa podane na ETYKIETACH i w MSDS:

> Wiasnosci fizyczne i chemiczne > Toksykologia
> Stabilno$¢ i reaktywnos¢

> PRZECZYTAC MSDS, USTEPY 9 do 16, oraz etykiety na beczkach lub pojemnikach posrednich na materialy mazowe

> Informacje nadzoru
> Transport




Wytaczy¢ instalacje grzewcze,
wentylacyjne i klimatyzacyjne (HVAC)

i szczelnie zamknac¢ wloty powietrza za
pomoca folii plastykowej i tasmy (na co
najmniej 24 godz.)

Ponizsze informacje pomagajg operatorom
prowadzacym natryskiwanie, pomocnikom i
pracownikom pracujgcym obok obszaru aplikacji
uzyska¢ maksymalny poziom ochrony i prewencji.

ejsca robot

Tam gdzie sg uzywane,
przeladowywane i/lub przechowywane
chemikalia nie moze by¢ zadnej
zywnosci i nie wolno pali¢ tytoniu

e mi

Wyznaczy¢ strefe bezpieczenstwa
wokot obszaru prowadzenia praci
ograniczy¢ dostep

Zaktadac i zdejmowac osobiste
wyposazenie ochronne (PPE) w
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o 'E zabezpieczajac wszystkie powierzchnie, wietrznej pogody (predkos¢ wiatru
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Skiadowanie chemikaliow i obchodzenie

Wazna sprawa jest wiasciwe
sktadowanie i obchodzenie sie z
chemikaliami natryskowej pianki
poliuretanowej (SPF) przed i podczas
uzywania na miejscu prowadzenia
prac. Niewtasciwe skladowanie i
uzytkowanie mogq spowodowag, ze
chemikalia stang sie bezuzyteczne
albo stworza potencjalne ryzyko

MSDS

&

> zapewnic posiadanie na stanowisku pracy Karty
charakterystyki substancji niebezpiecznej (MSDS) dla
kazdej uzywanej niebezpiecznej substancji chemicznej

> zapewni¢, ze posiadane MSDS s3 zawsze najnowszymi
dostepnymi wydaniami

> MSDS zawiera wazne informacje o tym, jak postepowac
z przypadkowymi rozlewami, o odpowiednim osobistym
wyposazeniu ochronnym (PPE) oraz informacje o
sktadowaniu, obchodzeniu sie z dang substancja,
transporcie i usuwaniu

Sktadowanie

> niezgodne materiaty przechowywac oddzielnie

> sktadowac pojemniki z dala od petnego stonca i z dala od
nadmiernego ciepfa (typowe temperatury mieszczg sie
pomiedzy 10 a 25°C)

> utrzymywac pojemniki zawsze szczelnie zamkniete, by
unikngc kontaktu z wilgocig albo innymi substancjami

> sktadowac pojemniki z dala od kwasow, substancji zragcych,
alkoholi oraz silnych $rodkéw utleniajgcych i redukujacych

> wszystkie pojemniki musza by¢ prawidtowo opatrzone
etykietami

Manipulacje

> podczas prac przy chemikaliach nalezy zawsze nosi¢
odpowiednie osobiste wyposazenie ochronne (PPE)

> otwiera¢ pojemniki powoli, by zlikwidowa¢ mozliwe
nadci$nienie powstate wewnatrz

> przy wkiadaniu lub wycigganiu pomp przetaczajacych do
lub z bebndw uwazaé, by nie spowodowac rozlania

> podgrzewajac pojemniki, robi¢ to zawsze powoli, z
poluzowanym korkiem, by umozliwi¢ odgazowanie, i z
fagodnym mieszaniem (uwazac, by nie przegrzac)

Postepowanie z rozlewami

> mie¢ zawsze dostepny zestaw awaryjny do rozlewéw, z
materiatami pochtaniajgcymi

> rozlewy odkazac i pozbywac sie ich jak podano w MSDS

> przy odkazaniu lub ograniczaniu rozlewdéw nosi¢ zawsze PPE

g nie dopuszczaé personelu do skazonego obszaru, by
unikng¢ narazenia

> duze rozlewy zgtasza¢ wtadzom lokalnym lub pafnstwowym

Ogdine rady
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> prowadzi¢ porzadnie weze i liny i utrzymywac miejsce
prowadzenia prac w czystosci, by zredukowa¢ potkniecia,
poslizgniecia i upadki

> wlasciwe usztywnienie pojemnikdw zmniejsza mozliwosc¢
rozlania zawartosci w ciezarowce

> posiadac apteczke podreczng dla drobnych urazéw

> mie¢ w ciezaréwce gasnice




Natryskiwanie Nakrycie glowy*
Ochrona oczu z ostonami bocznymi (czyscic i konserwowac)
0 . Zatwierdzona ochrona drég oddechowych (czyscic¢ i konserwowac) - w przestrzeniach
- Petne osobiste zamknietych nalezy uzywac¢ respiratoréw z doprowadzeniem powietrza, a
C wyposaienie respiratoréw oczyszczajacych powietrze uzywac w zastosowaniach zewnetrznych
(@) ochronne podczas : : :
Nt . . Rekawice z gumy nitrylowej*
natryskiwania

L Chemicznie odporny ubior*

Manipulacje

Ochrona oczu przed ochlapaniem

¥
o
v
T
N

Ochrona podczas

. wymiany
chemicznej sprzetu Rekawice nitrylowe
pompowego 0‘\% Ochrona przed ochlapaniem cieczg
Konserwacja

Nosi¢ ochrone oczu przed ochlapaniem chemikaliami, jezeli w procedurze
konserwacji uzywa sie do czyszczenia rozpuszczalnikow

Uzywanie rekawic
nitrylowych podczas
naprawy pistoletu

Ochrona przed potencjalnym kontaktem chemicznym z odstonietg skorg

Osobiste wyposa

PPE

* Te pozycje majg by¢ usuwane po zastosowaniu ich do ochrony. Postepowac zgodnie ze wskazdwkami w Karcie charakterystyki substancji niebezpiecznej (MSDS) odno$nie usuwania materiatéw ciektych, ktére
mogtyby znajdowac sie w nich przed usunieciem.




budowy

Organizowac §potkania_z innymi Umiesci¢ w miejscu robét
wykonawcami w sprawie .. .
bezpieczenstwa pracy ostrzegawcze znaki i napisy
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trakc

Lub ostoni¢ pianke natryskowg
odpowiednim kocem spawalniczym
lub gasniczym, jezeli pracy goracej nie
mozna przeniesc

Przenies¢ prace gorgce w miejsce,
gdzie nie ma palnych materiatow

Zapewnic dozor pozarowy, gdy praca

goraca jest prowadzona: Przykry¢ cala natryskowa pianke

ieganie pozarom w
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Zapob

> blizej niz 10m od natryskowej pianki
poliuretanowej (SPF)

> blizej niz 10m od otwordw odstaniajgcych
SPF

> tuz po przeciwnej stronie SPF

poliuretanowg natozong we wnetrzu
odpowiednig warstwa ochronng, taka
jak 12mm okfadzina tynkowa, tak
szybko po natozeniu jak to mozliwe




Instrukcja ochrony zdrowia i bezpieczefistwa gospodarki produktami dla natryskoweij pianki poliuretanowej  Strona 54

Podziekowanie i zastrzezenie Amerykanskiej Rady ds. Chemii (American Chemistry Council):

Ten dokument jest czeSciowo oparty na ,Instrukcji ochrony zdrowia i bezpieczenstwa gospodarki produktami dla
wysokocisnieniowej aplikacji natryskowej pianki poliuretanowej” Amerykanskiej Rady ds. Chemii (ACC), opublikowanej 15 marca
2010 roku. PU Europe pragnie podziekowac ACC za jej wsparcie.

ACC nie moze ponosi¢ odpowiedzialnosci za tres¢ tej publikacji PU Europe, opracowanej wytgcznie przez PU Europe. Niniejsza
publikacja ma na celu udzielenie porad operatorom i pomocnikom stosujgcym natryskiwang pod wysokim ci$nieniem pianke
poliuretanowg (SPF) profesjonalnej klasy w zastosowaniach budowlanych we wnetrzach i na zewnatrz. Nie ma ona zastepowac
dogtebnego szkolenia ani innych potrzeb, nie jest tez pomyslana ani przeznaczona do okreslania ani tworzenia uprawnien ani
zobowigzan z mocy prawa. Nie jest przeznaczona do tego, by stuzy¢ jako podrecznik typu ,jak zrobi¢” ani nie jest to normatywny
poradnik. Wszystkie osoby uczestniczace w stosowaniu natryskiwanej pod wysokim cisnieniem SPF profesjonalnej klasy w
zastosowaniach budowlanych zaréwno we wnetrzach jak i na zewnatrz majg obowigzek niezaleznego upewnienia sie, czy ich
dziatania sg zgodne z ich krajowymi, federalnymi, stanowymi i lokalnymi prawami i przepisami i konsultowania tych spraw z
prawnikami. Dokument niniejszy ma z koniecznosci ogdlny charakter i operatorzy, pomocnicy oraz poszczegélne firmy mogg
roznie podchodzi¢ do konkretnych praktyk, zaleznie od istniejgcych okolicznosci, praktycznosci i skutecznosci konkretnych dziatan
oraz wykonalnosci ekonomicznej i technicznej. Ani ACC, ani poszczegdlne firmy cztonkowskie Centrum Przemystu Poliuretandw
ACC, ani tez zaden z ich poszczegdlnych dyrektoréw, urzednikéw, pracownikdw, podwykonawcdw, konsultantéw czy innych
0s0b przynaleznych nie daje zadnych gwarancji ani nie zajmuje stanowiska, wyraznego ani implikowanego, w odniesieniu
do dokfadnosci lub kompletnosci informacji zawartych w tym podreczniku, ani tez ACC czy jakakolwiek z firm cztonkowskich
nie bierze odpowiedzialnosci za wykorzystanie lub niewtasciwe wykorzystanie, ani za wyniki takiego wykorzystania lub

SI P U R niewfasciwego wykorzystania, jakichkolwiek informacji, procedur, wnioskéw, opinii, produktow lub procesdéw ujawnionych w tych
wskazdwkach. Nie udziela sie zadnych gwarancji; wszelkie implikowane gwarancje rynkowosci lub przydatnosci

POLIURETAN do konkretnego celu sg kategorycznie wykluczone.

IZOLUJE LEPIEJ

LZastrzezenie:

Chociaz wszystkie informacje i zalecenia w tej publikacji sa wedtug naszej najlepszej wiedzy, informacji i przekonania doktadne

&
P u eUROPe w momencie opublikowania, niczego w niniejszym dokumencie nie nalezy rozumie¢ jako gwarancji, wyraznej lub innej. Niniejszy

dokument uzupetnia, ale nie zastepuje, miejscowych wytycznych ani przepisow.
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